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ค าน า 

 

 การปรับแก้ไขกฎหมายเกี่ยวกับสารเสพติดท าให้พืชกระท่อมและกัญชาไม่เป็นสารเสพประเภท 5 ตาม

พระราชบญัญตัิยาเสพติดให้โทษ ท าให้มีการแพร่หลายของพืชกระท่อมและกัญชามากขึ้นในสังคม ซ่ึงคงเล่ียง

ไม่ไดท่ี้จะมีผูน้ าสารทั้งสองมาใชผิ้ดวตัถุประสงคใ์นการปรับแกไ้ขกฎหมายท่ีมุ่งหมายให้น ามาใชใ้นทางการแพทย ์

อุบตัิการณ์ของผูน้ ามาใชใ้นสันทนาการและการเสพจึงเพ่ิมขึ้นอย่างหลีกเล่ียงไม่ได ้ผลเสียมีทั้งดา้นสุขภาพของผูใ้ช้

โดยตรง และอาจมีการน าไปใส่ในอาหารท าให้ผูก้ินซ่ึงไม่ทราบว่ามีสารดงักล่าวผสมอยู่เกิดป่วยเจ็บได ้นอกจากนั้น

ผลทางสังคมเช่นเดียวกบัผูเ้สพสารเสพติดย่อมเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ การทบทวนขอ้มูลภายหลงัการปรับแกไ้ข

กฎหมายจึงมีความจเป็นอย่างยิ่งเพ่ือชั่งน ้ าหนักข้อดีและข้อเสียเพ่ือก าหนดนโยบาย ระเบียบและวิธีปฏิบัติท่ี

เหมาะสมต่อไป 
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 การศึกษาละอองเรณูบนตัวอย่างเส้ือเพื่อจ าลองตัวบุคคลหรือวัตถุพยานในแนวต้ังและแนวราบ 

สุรชชั มีบุญ* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

การเก็บตวัอย่างละอองเรณูเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัในการศึกษานิติเรณูวิทยา การศึกษาน้ีเพ่ือแสดงให้เห็นถึง

ความส าคญัของตวัอย่างเส้ือท่ีวางในแนวตั้งและแนวนอนโดยปราศจากการเคล่ือนที่จะไม่สามารถเก็บละอองเรณู

พืชได ้

*นกัศึกษาสาขาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พษิณุโลก 

**ภาควิชาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 

Movement of the model was important process for pollen grain collection 

Surachat Meebun* 

Saengchai Nateewonart** 

Abstract 

Collection of pollen grain is an important process for the study of forensic palynology. By using cloth 

model to collect the pollen, we test the unmoving vertical and horizontal cloth model. The result shown that the 

movement of model is a crucial step for pollen grain collecting in field study. 

*Medical Technology Student, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 

** Department of Medical Technology, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 



  
 

 

ความส าคัญและที่มา 

ละอองเรณูเป็นเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูข้องพืชดอก โดยละอองเรณูจะอยู่บริเวณอบัเรณู และเมื่ออบัเรณูแก่เต็มที่

อบัเรณูจะแตกออกและจะถูกน าพาไปโดยปัจจยัหรือตวัน าพาละอองเรณู เช่น กระแสลม กระแสน ้ า แมลง มนุษย ์

และปัจจยัอ่ืนๆ ในการที่จะระบุชนิดและลกัษณะของละอองเรณูตอ้งพิจารณาหลายอย่างดว้ยกนั เช่น ขนาด รูปร่าง 

ขั้ว และสมมาตรของเรณูรวมถึงช่องเปิดต่าง ๆ ของละอองเรณู ไดแ้ก่ รูเปิด ร่องเปิด ช่องเปิดแบบผสม และลวดลาย

ของพ้ืนผิวละอองเรณู และเรณูวิทยา คือ การศึกษาเกี่ยวกับเรณูของพืชดอกรวมถึงสปอร์ของพืช เช่น พืชในกลุ่ม

เฟิร์น ไบรโอไฟต์ สาหร่าย และเห็ด โดยการศึกษาละอองเรณูนั้นสามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดห้ลายดา้นดว้ยกนั 

เช่น อนุกรมวิธาน พนัธุศาสตร์ วิวฒันาการ นิติวิทยาศาสตร์ ซากดึกด าบรรพ์ การเกิดภูมิแพ ้ การประเมินด้าน

ส่ิงแวดลอ้มและความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม1 

ส่วนนิติวิทยาศาสตร์ คือ การน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทุกสาขามาประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์ในดา้น

กฎหมาย เช่น การเก็บและตรวจสอบหลกัฐาน สถานที่เกิดเหตุเพื่อคน้หาความจริงและพิสูจน์การกระท าความผิด

ของผูต้อ้งหาหรือจ าเลย ซ่ึงจะน าไปใชเ้ป็นหลกัฐานในการวินิจฉัยผูต้อ้งหาหรือจ าเลยที่กระท าความผิด2 

นิติเรณูวิทยาเป็นการศึกษารูปร่างลกัษณะละอองเรณูและสปอร์พืช รวมทั้งเห็ดราเพ่ือใช้เป็นหลกัฐาน

ประกอบการสืบสวนทางนิติวิทยาศาสตร์ เพ่ือบงัคบัใชใ้นทางกฎหมาย โดยศาสตร์น้ีสามารถใชใ้นการระบุสถานท่ี

เกิดเหตุ สืบหาผูต้อ้งหาและเหยื่อและที่มาของวตัถุพยาน3-7 

นิติเรณูวิทยามีประโยชน์อย่างยิ่งในกรณีท่ีเป็นหลักฐานเพ่ือท่ีจะระบุการเคล่ือนยา้ยหรือมีการเกิดเหตุ

อาชญากรรมในภูมิรัฐศาสตร์ โดยการใชรู้ปร่างลกัษณะและขนาดรวมถึงคุณสมบตัิอ่ืนๆ ของละอองเรณูของพนัธ์ุ

พืชที่แตกต่างกนัช่วยระบุพิกดัของสถานที่เกิดเหตุหรือการเคล่ือนยา้ยศพ ส าหรับตวัอย่างการใชนิ้ติเรณูวิทยาใชเ้ป็น

หลกัฐานประกอบการสืบสวนคดีแพ่งและคดีอาญาในหลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา นิวซีแลนด์ ออสเตรีย แต่

ส่วนใหญ่ในหลายประเทศทั่วโลกยงัมีการใช้ความรู้ทางด้านนิติเรณูวิทยาอยู่น้อยมาก รวมทั้งประเทศไทย

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจงัหวดัพิษณุโลกยงัไม่มีการศึกษาเร่ืองน้ี อีกทั้งยงัศึกษาละอองเรณูท่ีน าโดยลมในแบบจ าลอง

ในแนวตั้งและแนวราบเพ่ือเป็นประโยชน์ในทางนิติเวชศาสตร์ของพ้ืนท่ีท่ีท าการศึกษาต่อไป 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B9&action=edit&redlink=1
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การศึกษาละอองเรณูบนตวัอย่างเส้ือเพ่ือจ าลองตวับุคคลหรือวตัถุพยานในแนวตั้งและแนวราบ  

ผูว้ิจยัไดท้ าการทดสอบการเก็บละอองเรณูบนเส้ือเช้ิตตวัอย่างทั้งหมด 2 วิธีคือ การเก็บตวัอย่างท่ีตั้งอยู่กบัท่ี

แบบแนวตั้งและแบบแนวนอน และควบคุมผลการเคล่ือนท่ีของเส้ือตวัอย่างโดยการเก็บแบบจ าลองการลากเส้ือ

ตวัอย่างไปกบัพ้ืน ทั้งน้ีเพ่ือให้ไดว้ิธีเหมาะสมกบัเก็บละอองเรณูบนเส้ือแบบจ าลอง 

(1) การเก็บตวัอย่างแบบแนวตั้ง จะเป็นการจ าลองโดยใชเ้ส้ือท าเป็นหุ่นไล่กาเป็นเวลา 1 ชัว่โมง   

(2) การเก็บตวัอย่างแบบแนวนอน เป็นการเก็บตวัอย่างโดยการน าเส้ือวางไวก้บัพ้ืนเป็นเวลา 1 ชัว่โมง  

(3) การเก็บตวัอย่างแบบจ าลองการลาก เป็นการเก็บตวัอย่างโดยการท าการจ าลองการลากเส้ือไปกบัพ้ืนใน

ระยะที่ก าหนดเป็นเวลา 1 ชัว่โมง 

 

ผลการศึกษา 

ผูว้ิจยัไดท้ าการทดสอบการเก็บละอองเรณูบนเส้ือเช้ิตตวัอย่างทั้งหมด 2 วิธีคือ การเก็บตวัอย่างท่ีตั้งอยู่กบัท่ี

แบบแนวตั้งและแบบแนวนอน  

(1) การเก็บตวัอย่างแบบแนวตั้ง จะเป็นการจ าลองโดยใชเ้ส้ือท าเป็นหุ่นไล่กาเป็นเวลา 1 ชัว่โมง   
(2) การเก็บตวัอย่างแบบแนวนอน เป็นการเก็บตวัอย่างโดยการน าเส้ือวางไวก้บัพ้ืนเป็นเวลา 1 ชัว่โมง  

 



  
 

 

 

การเก็บตวัอย่างละอองเรณูแบบแนวตั้ง 

 

การเก็บตวัอย่างละอองเรณูแนวนอนและลากไปกบัพ้ืน 

แนวการวางเส้ือตวัอย่าง ผลการตรวจหาละอองเรณูบนเส้ือตวัอย่าง 
แนวตั้ง (ตั้งอยู่กบัท่ี) ไม่พบ 
แนวนอน (ตั้งอยู่กบัท่ี) ไม่พบ 
แนวนอนและลากไปกบัพ้ืน พบละอองเรณูพืชท่ีปลูกบริเวณนั้น 
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สรุปและวิจารณ์ผล 

การเก็บตัวอย่างละอองเรณูบนแบบจ าลองแนวตั้งและแนวนอน โดยแบบจ าลองไม่มีการเคล่ือนท่ี ไม่

เหมาะสมในการเก็บละอองเรณูบนตวัอย่างเส้ือเพ่ือจ าลองตวับุคคลหรือวตัถุพยาน โดยไม่มีความเหมาะสมในการ

เก็บตวัอย่างละอองเรณู กล่าวคือผูว้ิจยัไม่พบละอองเรณูบนเส้ือตวัอย่าง  

 ดังนั้นหากท าการศึกษาในอนาคตเพ่ิมเติม จึงอาจใช้วิธีการลากเส้ือแบบจ าลองแนวราบโดยลากไป

ตลอดเวลาในพ้ืนท่ีท่ีก าหนดภายในระยะเวลา 1 ชั่วโมง สอดคลอ้งกับการเก็บตวัอย่างละอองเรณูท่ีผ่านมาท่ีให้

อาสาสมัครเดินรอบบริเวณท่ีตอ้งการเก็บตวัอย่างละอองเรณู 1 ชั่วโมง นอกจากน้ีในการศึกษาทางภาคใตข้อง

ประเทศไทยมีการลากเส้ือจ าลองโดยลากเส้ือไปด้วยพาหนะท่ีเป็นจกัรยานยนต์รอบบริเวณท่ีศึกษาเป็นเวลา 1 

ชัว่โมง 8, 9, 10 
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การศึกษาเพื่อหาวิธีการที่ดีที่สุดในเก็บตัวอย่างละอองเรณูจากดอกเข็มแดงเพื่อใช้ในทางนิติเรณูวิทยา 

อรรฆเดช พั้วทดั* 

แสงชยั นีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

การระบุชนิดละอองเรณูเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัในทางนิติเรณูวิทยา ผูว้ิจยัจึงท าการศึกษาการเก็บละอองเรณู

ดว้ย wet mount technique,  scotch tape technique  wet scotch tape adhesion technique swab technique ผลการศึกษา

ด้วยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสงพบ wet mount adhesive tape technique มีความเหมาะสมที่สุดในการเก็บละออง

เรณูพืชที่สนใจศึกษา 

*นกัศึกษาสาขาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พษิณุโลก 

**ภาควิชาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 

The Best Procedure to Collect the Pollen of Ixora coccinea for Forensic Palynology Study. 

Akadech Puatad* 

Saengchai Nateeworanart** 

Abstract 

Identification of pollen is crucial in forensic palynology.  By using wet mount technique, scotch tape 

technique, wet scotch tape adhesion technique and swab technique, we found that wet mount adhesive tape 

technique is the best procedure to collect the pollen grain for light microscope palynology identification.  

*Medical Technology Student, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 

** Department of Medical Technology, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 



  
 

 

บทน า 

ละอองเรณูของดอกไมเ้ป็นเซลล์สืบพนัธ์ุเพศผูจ้ะถูกเก็บไวใ้นอบัเรณู (anther) และจะถูกปล่อยออดมาเมื่อ

ดอกไมแ้ก่เต็มท่ี โดยละอองเรณูจะถูกน าพาไปได้ด้วย กระแสลม กระแสน ้ า ฝนหรือแมลงตามแต่ลกัษณะของ

ละอองเรณูแต่ละชนิดเพ่ือไปผสมกนัเกศรตวัเมีย และละอองเรณูของพืชดอกแต่ละชนิดนั้นมีความแตกต่างกนัไป

ทั้งลกัษณะพ้ืนผิวและโครงสร้าง จึงท าให้สามารถแยกชนิดของพืชจากละอองเรณูดว้ยวิธีการใช้กลอ้งจุลทรรศน์

แบบใชแ้สง (light microscope) 1 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาน้ีท าการศึกษาการเก็บละอองเรณูจากดอกเข็ม (Ixora coccinea) เน่ืองจากละอองเรณูพืชชนิดน้ีมี

ทั้งลกัษณะละอองเรณูสดและแห้ง (ภาพ 1) 

 

ภาพ 1. ดอกเข็มแดง (Ixora coccinea) ที่ใชใ้นการศกึษา 

ท าการศึกษาการเก็บละอองเรณู ทั้งหมด 4 วิธีประกอบไปดว้ย                                         

Wet mount technique  

หยดน ้า 1- 2 หยดลงบนสไลด์แกว้ แลว้เลือกดอกไมท้ี่มีความสมบูรณ์ โดยน ามาแยกกลีบดอกออกให้เหลือ

แต่เกสรเพศผู ้แลว้น าไปท าการสเมียร์บนสไลด์ท่ีมีหยดน ้าและปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์ ระวงัอย่าให้มีฟองอากาศ

แลว้น ามาตรวจหาละอองเรณูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (ภาพ2) 
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ภาพ 2. สไลด์ที่เตรียมดว้ยวิธี Wet mount technique 

Scotch tape technique  

เลือกดอกไมท้ี่มีความสมบูรณ์ โดยน ามาแยกกลีบดอกออกให้เหลือแต่เกสรเพศผู ้แลว้น าสก็อตเทปใสติด

ลงบนเกสรเพศผู ้เสร็จแลว้จึงน าไปติดบนสไลด์ ระวงัอย่าให้มีฟองอากาศแลว้น าตรวจหาละอองเรณูด้วยกล้อง

จุลทรรศน์แบบใชแ้สง (ภาพ 3) 

 

ภาพ 3. สไลด์ที่เตรียมดว้ยวิธี scotch tape technique 

Wet scotch tape adhesion technique   

หยดน ้า 1- 2 หยดลงบนสไลด์แกว้ แลว้เลือกดอกไมท้ี่มีความสมบูรณ์ โดยน ามาแยกกลีบดอกออกให้เหลือ

แต่เกสรเพศผู ้แลว้น าสก็อตเทปใสติดลงบนเกสรเพศผู ้เสร็จแลว้จึงน าไปติดบนสไลด์ท่ีมีหยดน ้ า ระวงัอย่าให้มี

ฟองอากาศ แลว้น าตรวจหาละอองเรณูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง(ภาพ 4) 



  
 

 

 

ภาพ 4. สไลด์ที่เตรียมดว้ยวิธี wet scotch tape adhesion technique 

Swab technique   

การหยดน ้า 1- 2 หยดลงบนสไลด์แกว้ แลว้เลือกดอกไมท้ี่มีความสมบูรณ์ โดยน ามาแยกกลีบดอกออกให้

เหลือแต่เกสรเพศผู ้แลว้น าไมส้วอบชุบน ้ากลัน่ หมุนกบัขอบบีกเกอร์ให้พอหมาดเสร็จแลว้จึงน าไปติดบนเกสรเพศ

ผูโ้ดยการหมุน 2-3 รอบ แลว้น าไมส้วอบไปสเมียร์บนสไลด์ท่ีมีหยดน ้า จากนั้นท าการปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์ ระวงั

อย่าให้มีฟองอากาศแลว้น าตรวจหาละอองเรณูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (ภาพ 5) 

 

ภาพ 5. สไลด์ที่เตรียมดว้ยวิธี Swab technique 

สรุปและอภปิรายผลการศึกษา 

วิธี wet scotch tape adhesion technique เก็บตวัอย่างละอองเรณูไดด้ีกว่าวิธีอ่ืน โดยวิธี wet scotch adhesion 

technique จะสามารถเห็นไดท้ั้งละอองเรณูแบบทั้งชนิดสด (fresh) และแห้ง (dry) (ภาพ 6) ในการศึกษาน้ีผูว้ิจยัใช้

ดอกเข็มแดงเป็นดอกไมต้วัอย่างท่ีใช้ในการเก็บตวัอย่างละอองเรณูเพราะละอองเรณูประกอบดว้ยชนิดสดและแห้ง 

ซ่ึงแตกต่างจากพืชดอกส่วนใหญ่ที่พบละอองเรณูแบบสดเป็นส่วนใหญ่ 

ผลการศึกษาหาวิธีการที่เหมาะสมในการเก็บละอองเรณูเพื่อดูใต้กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (light 

microscope)  ด้วย 4 วิธีขา้งตน้พบว่าวิธี wet scotch tape adhesion technique จะสามารถเก็บตวัอย่างละอองเรณูได้

ดีกว่าวิธีอ่ืน โดยวิธี wet scotch adhesion technique จะสามารถเห็นได้ทั้งละอองเรณูแบบทั้งชนิดสด (fresh) และ
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แห้ง (dry) ดงัแสดง ซ่ึงแตกต่างจากวิธี wet mount technique, scotch tape technique และ swab technique ที่สามารถ

พบเพียงละอองเรณูแบบแห้งเป็นจ านวนมาก แต่พบละอองเรณูแบบสดนอ้ย อย่างไรก็ตาม (Wu 2006) และอิสมะแอ 

เจ๊ะหลง(2562) scotch tape technique เป็นวิธีที่เหมาะสมในการเก็บละอองเรณูพืชดอกบนเ ส้ือผา้เพ่ือสนับสนุน

หลกัฐานทางนิติวิทยาศาสตร์2,3 ดงันั้นการศึกษาวิธีการเก็บเรณูพืชดว้ยวิธีอ่ืนๆ จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในอนาคต 

 

ภาพ 6. ละอองเรณูของดอกเข็มสดและแห้งบนสไลด์วิธีการ wet scotch tape adhesion technique 
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2562; หอประชุมเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา. มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา. 2562; 188-198. 



  
 

 

การหาความเข้มข้นและเวลาที่เหมาะสมของสีย้อม Safranin O ในการย้อมละอองเรณู 

ธนวฒัน์ แตม้คม* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

 

บทคัดย่อ 

โดยทัว่ไปสี Safranin O เป็นสีที่ใชใ้นการศึกษานิติเรณูวิทยาเพื่อศึกษารายเอียดของละอองเรณู จุดประสงค์

ของการศึกษาท าเพื่อหาความเขม้ขน้และเวลาที่เหมาะสมในการยอ้มสีละอองเรณูเพื่อเป็นประโยชน์ทางนิติเรณู

วิทยา ซ่ึงพบว่าท่ี dilution 1:2 และ 1:4 เหมาะสมในการยอ้มละอองเรณูโดยไม่ขึ้นกบัเวลาในการยอ้ม 

*นกัศึกษาสาขาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พษิณุโลก 

**ภาควิชาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 

 

An Appropriate Concentration and Time of Safranin O for Pollen Staining. 

Tanawat Tamkhom* 

Saengchai Nateeworanart** 

Abstract 

Safranin O is one of the most common dyes. To study pollen morphology and external structure detail, 

the dye is a enhance details feature in forensic palynology. We test the concentration and time of pollen staining.  

Safranin O at the dilution of 1:2 and 1:4 are proper concentration for pollen staining and not depended on time of 

the dye staining.  

*Medical Technology Student, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 

** Department of Medical Technology, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 
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ความส าคัญและที่มา 

 โดยปกติแลว้การตรวจสอบรูปร่างและรายละเอียดของละอองเรณูโดยการใช้กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง

มกัท าได้ยาก ซ่ึงโดยส่วนมากละอองเรณูสดมกัมีสีเหลืองอ่อนท าให้แยกออกจากเศษส่ิงสกปรกไดย้าก ดังนั้นการ

ยอ้มสีละอองเรณูจึงเป็นอีกวิธีหน่ึงในการศึกษาละอองเรณูเพื่อสามารถศึกษารายละเอียดของละอองเรณูและเพื่อ

ความคมชดัในการถ่ายภาพ โดยจากงานวิจยัก่อนหนา้ของ Gretchen D. jones (2012) 1 ที่ไดร้ะบุว่าสียอ้ม Safranin O 

นั้นเป็นสียอ้มท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับงานทางดา้นเรณูวิทยา 

 วตัถุของการศึกษาของการศึกษาน้ี ผูว้ิจยัจึงได้ท าการทดลองในการหาความเขม้ขน้และเวลาท่ีเหมาะสม

ของ สียอ้ม Safranin O ในการยอ้มละอองเรณูเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาโครงสร้างภายนอกและรายละเอียดบน

พ้ืนผิวละอองเรณู 

 

วิธีการท าการทดลอง 

 ท าการเจือจางสียอ้ม Safranin O โดยเตรียมการเจือจางท่ีความเขม้ขน้แบบ two fold dilution ไดค้วามเขม้ขน้ 

ดงัน้ี คือ 1:1 1:2 1:4 1:8 และ 1:16 หลงัจากนั้นท าการหยดสียอ้ม Safranin O ที่ไดเ้ตรียมไวล้งบนสไลด์แกว้ แลว้ท า

การเลือกดอกเข็มท่ีมีความสมบูรณ์ โดยน ามาแยกให้เหลือเฉพาะเกสรเพศผู ้แลว้จึงน าสก็อตเทปติดลงบนเกสรเพศ

ผู ้จากนั้นจึงน าด้านเหนียวท่ีมีละอองเรณูติดอยู่ลงบนสไลด์ท่ีท าการหยดสียอ้ม Safranin O โดยระวงัอย่าให้มี

ฟองอากาศ และน าไปส่องดูภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสง ที่เวลา 5 นาที 10 นาที 15 นาที ตามล าดับ เพื่อหา

ความเขม้ขน้และระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการใชสี้ยอ้ม Safranin O ในการยอ้มละอองเรณูดอกเข็มแดงที่ปลูกบริเวณ

คณะสหเวชศาสตร์ 



  
 

 

 

ภาพ 1 ดอกเข็มแดงท่ีใชใ้นการยอ้มสีในการศึกษาน้ี 

ผลการศึกษา 

 ผลการทดสอบพบว่าความเขม้ขน้ของสี Safranin O ที่เหมาะสมในการศึกษาลกัษณะภายนอกของละออง

เรณูคือ 1:2 และ 1:4  โดยความเขม้ขน้ 1:1 ไม่สามารถเห็นรายละเอียดของพ้ืนผิวละอองเรณูได้ชัดเจน ในขณะท่ี

ความเขม้ขน้ที่ถูกเจือจางมากเกินไป (ความเขม้ขน้ 1:8 และ 1:16) จะท าให้ยากต่อการศึกษารายละเอียดรูปร่างและ

พ้ืนผิวของละอองเรณู นอกจากน้ียงัพบว่าท่ีความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสม (ความเขม้ขน้ท่ี 1:2 และ 1:4) โดยระยะเวลาไม่

มีผลต่อการพบรายละเอียดของรูปร่างละอองเรณู (ภาพ B และ C) 

 

 A  B 
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ภาพ 2 ละอองเรณูที่ย้อมสี Safranin O ความเข้มข้นต่างกนั 

A ละอองเรณูที่ยอ้มดว้ยสี Safranin O ความเขม้ขน้ 1:1 

B ละอองเรณูที่ยอ้มดว้ยสี Safranin O ความเขม้ขน้ 1:2 

C ละอองเรณูที่ยอ้มดว้ยสี Safranin O ความเขม้ขน้ 1:4 

D ละอองเรณูที่ยอ้มดว้ยสี Safranin O ความเขม้ขน้ 1:8 

E ละอองเรณูที่ยอ้มดว้ยสี Safranin O ความเขม้ขน้ 1:16 

 

 

 



  
 

 

สรุปและวิจารณ์ผลการศึกษา 

 จากผลการศึกษาพบว่าสียอ้ม Safranin O สามารถน ามาใช้ในการยอ้มละอองเรณูได้ แต่ควรใช้ความ

เขม้ขน้ท่ีเหมาะสม โดยจากการทดลองน้ีคือความเขม้ขน้ท่ี 1:2 และ 1:4 โดยไม่ขึ้นอยู่กบัระยะเวลาท่ีใชย้อ้ม 

 โดยทัว่ไปในการศึกษาละอองเรณูจะมีการลา้งและลา้งส่ิงปนเป้ือนจากส่ิงแวดลอ้มและท าการยอ้มสีของ

ละอองเรณู เพื่อที่จะสามารถท าให้มองเห็นลกัษณะต่างๆ ของละอองเรณูไดช้ัดเจน แต่ในการศึกษาน้ีผูว้ิจยัมุ่งการ

ความสามารถในการติดสีจึงขา้มขั้นตอนท่ีจะน าละอองเรณูมาลา้งและก าจดัส่ิงแปลกปลอม หากมีการศึกษาลกัษณะ

เดียวกันในอนาคตควรมีขั้นตอนของการก าจดัส่ิงแปลกปลอมออกตามขั้นตอนและวิธีการท่ีเหมาะสม 2, 3 การรู้ช

ชนิดของพืชท่ีขึ้นรอบสถานท่ีเกิดเหตุมีประโยขน์ในทางนินิเรณูวิทยา นอกจากละอองเรณูเหล่าน้ียงัสามารถเป็น

หลกัฐานของการเคล่ือนยา้ยร่างหรือวตัถุพยาน4, 5 ซ่ึงการศึกษาของผูว้ิจยัพบว่า Safranin O สามารถใช้ยอ้มละออง

เรณูได้ดว้ยขั้นตอนการเตรียมท่ีง่ายกว่าและราคาท่ีถูกกว่า ผูว้ิจยัจึงแนะน าให้สีน้ีในการยอ้มละอองเรณูแทน aceto 

carmine ท่ีมีขั้นตอนในการเตรียมสีท่ียุ่งยากและราคาแพง ซ่ึงเคยใช้ในการศึกษาละอองเรณูพืชดว้ยการศึกษาดว้ย

กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง6, 7 

 

กิตติกรรมประกาศ 
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เอกสารอ้างอิง 

1. Jones GD. Pollen analyses for pollination research, unacetolyzed pollen. J. Pollinat. Ecol. 2012; 9(0): 96-107.  

2. Laurence AR, Bryant VM. Forensic palynology and the search for geolocation: factors for analysis and the 

Baby Doe case. Forensic Sci Int. 2019; 302: 109903. 



วารสารนิติเวชศาสตร ์ ปีที่ 14 ฉบบัที่ 2 

กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

21 
 
 

 

 

3. Dev K. Significance of palynology in forensic problems. Med. Legal Update. 2005; 5(1): 1-3 

4.  Ezegbogu MO. Identifying the scene of a crime through pollen analysis. Sci Justice. 2021; 61(3): 205-13. 

5. Walsh KA, Horrocks M. Palynology: its position in the field of forensic science. J Forensic Sci. 2008; 53(5): 

1053-60. 

6. Coulibaly I, Louarn J, Lorieux M, Charrier A, Hamon S, Noirot M.Pollen viability restoration in a Coffea 

canephora P. and C. heterocalyx Stoffelen backcross. QTL identification for marker-assisted selection. Theor 

Appl Genet. 2003; 106(2): 311-6. 

7. Shi FH, Zhang L, Wei JH. Preliminary study on the effect of climate factors on pollen fertility in Platycodon 

grandiflorum. Zhong Yao Cai. 2011; 34(6): 849-52. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

การติดเช้ือพยาธิเข็มหมดุและพยาธิตัวตืดในเด็กนกัเรียนจากโรงเรียนท่าศาลา ต.ท่าศาลา อ.ภูเรือ จ.เลย 

อภิชาติ วิทยต์ะ* 

อญัชลี ฐานวิสัย* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือหาการติดเช้ือพยาธิเข็มหมุดดว้ยวิธี scotch tapeในนกัเรียนโรงเรียนท่าศาลา 

ต ท่าศาลา อ ภูเรือ จ เลย ผลการศึกษาความชุกการติดเช้ือพยาธิน้ีเท่ากบั 13.04% และพบนกัเรียนหญิงติดเช้ือพยาธิน้ี

มากกว่านกัเรียนชาย 2.22 และ7.14 % ตามล าดบั ยิ่งไปกว่านั้นดว้ยวิธีน้ี ผูว้ิจยัพบไช่พยาธิตวัตืด Taenia sp. อีกดว้ย 

ดงันั้นการตรวจกรองพยาธิมีความส าคญัยิ่งต่อการควบคุมการติดเช้ือพยาธิสองชนิดน้ีในโรงเรียนแห่งน้ี 

*ภาควิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก  

**ภาควิชาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 
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The enterobiasis and taeniasis cases in school children from Thasala School, Tambol Thasala, Amphur 

Phureu, Loei province. 

Aunchalee Thanwisai* 

 Apichat Vitta* 

Saengchai Nateeworanart** 

Abstract 

The aim of this study was to find out the enterobiasis case in children from Thasala School in Thailand; 

Tambol Thasala, Amphur Phureu, Loei province. Perianal specimens were collected by an adhesive scotch tape 

method. In total, 23 participated in this project. The overall prevalence of pinworm infection was 13.04%. Girls 

(2.22%) had higher prevalence than boys (7.14%). In addition, Taenia sp. eggs were present at a rate of in the 

examined subject. Mass screening of the pinworm and Taenia sp. infection are important measures in pinworm and 

the cestode control in the studied school. 

*Department of Microbiology and Parasitology, Faculty of Medical Sciences, Naresuan University, phitsanulok. 

** Department of Medical Technology, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 

 

บทน า 

 โรคติดเช้ือพยาธิเข็มหมุดหรือ enterobiasis เกิดจากเช้ือพยาธิหนอนพยาธิตัวกลมมีช่ือวิทยาศาสตร์ 

Enterobius vermicularis  โรคพยาธิน้ีมกัพบติดเช้ือทั้งครอบครัวหรือสถานท่ีท่ีคนอาศยัอยู่ร่วมกนัจ านวนมาก เช่น 

โรงเรียน สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้าและสถานรับเล้ียงเด็ก โดยส่วนใหญ่มกัพบการติดเช้ือในเด็กมากกว่าผูใ้หญ่ 



  
 

 

ส าหรับการติดต่อเกิดจากพยาธิเข็มหมุดตวัเต็มวนัที่อาศยัในล าไส้ใหญ่ตอนตน้ เมื่อพยาธิผสมพนัธ์ุแลว้พยาธิเพศ

เมียจะเคล่ือนท่ีเพ่ืออกมาวางไข่บริเวณทวารหนกัในเวลากลางคืนจากนั้นพยาธิจะตายในท่ีสุด และไข่พยาธิท่ีมีสาร

เหนียวท่ียึดติดกับบริเวณท่ีมนัสัมผสัและเคร่ืองนุ่งห่ม จากนั้น ไข่พยาธิจะเจริญเป็นระยะติดต่อใน 24-36 ชั่วโมง 

เมื่อผูป่้วยเกากน้ไข่ซ่ึงเป็นระยะติดต่อจะติดไปกบัเล็บมือ เมื่อผูป่้วยไม่ลา้งมือก่อนรับประทานอาหารและหยิบจบั

อาหารโดยใชม้ือจบัอาหาร ผูป่้วยจะไดร้ับไข่พยาธิเขา้ไปในร่างกาย ซ่ึงการติดต่อระหว่างคนสู่คนเกิดได ้ 4 วิธี โดย

วิธีแรกเป็นวิธีที่เกิดบ่อยที่สุดคือการติดต่อโดยตรงจากการกินไข่พยาธิระยะติดต่อที่ติดมากบัมือหรือติดตามเล็บ

ผูป่้วย และวิธีที่สองเกิดจากผูป่้วยกินไข่พยาธิที่ติดตามเคร่ืองนุ่งห่มหรือเคร่ืองนอน ส่วนวิธีที่สามเกิดโดยการกิน

หรือสูดหายใจเอาไข่พยาธิที่ปลิวในอากาศ และวิธีสุดทา้ยเกิดโดยไข่ฟักเป็นตวัอ่อนที่ทวารหนกัแลไ้ชกลบัในล าไส้

ใหญ่ จากนั้นไข่จะเจริญเป็นตวัอ่อนท่ีล าไส้เล็ก   และจะเจริญเป็นตวัแก่ท่ีล าไส้ใหญ่  โดยทัว่ไประยะเวลาตั้งแต่รับ

ไข่พยาธิเขา้ไปจนกระทัง่เป็นตวัเต็มวยัใชเ้วลา 1 เดือน  ส าหรับอาการของโรค พบว่าผูป่้วยบางรายอาจไม่มีอาการ 

หรืออาการไม่รุนแรง ส่วนมากคนัทวารหนกัเวลากลางคืน ท าให้เด็กนอนหลบัไม่สนิท ร้องกวน นอนไม่หลบั ฝัน

ร้าย ท าให้เกิดอาการอ่ืน ๆ ตามมาเช่น หงุดหงิด อ่อนเลีย เรียนไม่ดี ปัสสาวะรดที่นอน (enuresis) ชกั และบริเวณที่

เกาอาจจะเกิดการอกัเสบ และเกิดติดเช้ือแบคทีเรีย นอกจากน้ีอาจพบอาการปวดทอ้ง คล่ืนไส้ อาเจียน เบื่ออาหาร 

ในเพศหญิงพยาธิอาจคลานเขา้ vulva ก่อให้เกิดน ้าคดัหลัง่เป็นมูกและอาจจะท าให้เกิดการอกัเสบของช่องคลอดท า

ให้เด็กจะหงุดหงิด ปวดทอ้ง น ้าหนกัลด1, 2 ยิ่งไปกว่านั้นพยาธิอาจคืบคลานไปถึงเยื่อบุช่องทอ้ง รวมทั้งมีรายงาบพบ

พยาธิเข็มหมุดในผูป่้วยไส้ติ่งอกัเสบอีกดว้ย3-9 

มีผูป่้วยจ านวนนอ้ยมาก (< 5%) ท่ีตรวจพบไข่พยาธิเข็มหมดุในอุจจาระ การวนิิจฉยัที่ไดผ้ล คือการตรวจ

พบไข่ (และพยาธิตวัเมียในบางครั้ ง)  จากบริเวณรอบๆ ทวารหนกั ซ่ึงท าไดโ้ดยใชเ้ทปกาวใสท่ีเรียกว่า วิธี 

cellophane tape impression หรือ Scotch tape technique 

ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ว่าโรงเรียน สถานรับเล้ียงเด็กเป็นสถานท่ีท่ีเด็กอยู่รวมกนัเป็นจ านวนมาก จึงเป็น

แหล่งท่ีแพร่กระจายการติดเช้ือพยาธิเข็มหมุดเป็นอย่างดี ดงันั้นการป้องกนัและควบคุมจึงควรกระท าในสถานศึกษา

ที่เด็กอยู่รวมกนัเป็นจ านวนมาก1 วตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ีคือการให้บริการตรวจพยาธิเข็มหมุดในเด็กนกัเรียน

ในสถานศึกษารอบมหาวิทยาลัยนเรศวรและให้ความรู้เกี่ยวกับการเกิดโรครวมทั้งการป้องกันรักษาโดยมีการ

ประสานงานกบัผูป้กครองเด็กนดัเรียนเพื่อให้รับยาท่ีโรงพยาบาลหรือสถานบริการทางการแพทยใ์กลบ้า้นเพ่ือรักษา

และป้องกนัการติดเช้ือพยาธิสู่ผูอ่ื้นต่อไป 
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ผลการศึกษา 

การตรวจหาพยาธิเข็มหมุดท่ีโรงเรียนท่าศาลา ต ท่าศาลา อ ภูเรือ จ เลย พบความชุกการติดเช้ือ 13.04 %

และนกัเรียนหญิงมีการตดิเช้ือพยาธิเข็มหมุดมากกว่านกัเรียนขาย (ตาราง 1) นอกจากพบไข่พยาธิเข็มหมุดแลว้ 

(ภาพ1A) การศึกษาน้ียงัพบตวัอย่างจากนกัเรียนหญิงรายหน่ึงพบไข่พยาธิตวัตืดไข่ Taenia sp. (ภาพ1B) 

   

ภาพ1. แสดงผลการตรวจการติดเช้ือพยาธิในเดก็นกัเรียนจากโรงเรียนท่าศาลา ต.ท่าศาลา อ.ภูเรือ จ.เลย    (วิธี 

scotch tape )   A: พยาธิเข็มหมุด Enterobius vermicularis     B: พยาธิตวัตดื Taenia sp. egg 

ตาราง1 แสดงผลการตรวจหาพยาธิเข็มหมุดที่โรงเรียนท่าศาลา ต ท่าศาลา อ ภูเรือ จ เลยดว้ยวิธี scotch tape 

 อายุ (ปี)              จ านวนนกัเรียนที่พบ/พยาธิต (%)   รวม (%) 

          ชาย         หญิง 

 1-4          0/1         0/1   0/2 

 5-8      1/10 (10)  2*/6 (33.33)  3/16 (18.75) 

 9-12           0/3   0/2   0/5 

               รวม   1/14 (7.14)  2/9 (22.22)  3/23 (13.04) 

* มี 1 รายที่เป็นพยาธิเข็มหมุด และอีก 1 รายเป็นพยาธิตืด 

A B 

 



  
 

 

สรุปและวิจารณ์ผลการศึกษา 

การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาความชุกของการติดเช้ือพยาธิเข็มในเด็กวยัเรียนในโรงเรียนท่าศาลา ต.ท่าศาลา อ.

ภูเรือ จ.เลย ผลการศึกษาพบร้อยละของความชุกการติดเช้ือเป็น 13.04 และนักเรียนหญิงติดเช้ือพยาธิน้ีสูงกว่า

นักเรียนชาย โดยความชุกรวมของการติดเช้ือพยาธิเข็มหมุดร้อยละ 6.48 (25/386) ในขณะที่รายงานที่ผ่านมาใน

บริเวณใกลม้หาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก พบว่าศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดักรับพวง วดัคุง้วารี วดัสกดัน ้ามนัและวดัเสา

หิน มีร้อยละอตัราการติดเช้ือรวมสูงถึง 14.10 และการตรวจพยาธิน้ีดว้ยวิธีการตรวจเดียวกนัน้ีท่ีศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

วงัวน วดัสกัดน ้ ามนัและวดัยางเอน พบร้อยละการติดเช้ือ 4.50, 9.70, และ 17.60 ตามล าดับ4 อย่างไรก็ตาม ดังนั้น

การศึกษาสถานการณ์การติดพยาธิและให้การรักษาให้ทนักบัการติดเช้ือ รวมทั้งการให้ความรู้กบัครู เด็กนักเรียน

และผูป้กครองจึงมีความส าคญัอย่างยิ่งในการควบคุมพยาธิน้ี ส าหรับรายงานการติดเช้ือพยาธิ E. vermicularis ใน

เด็กวยัเรียนในโรงเรียนโดยรอบมาหวิทยาลยันเรศวรที่ผ่านมา พบโรงเรียนวดัวงัอิทก มีร้อยละของการติดพยาธิเข็ม

หมุด 6.02 และการติดเช้ือในเพศชายสูงกว่านักเรียนหญิง  ส่วนการศึกษาน้ีพบอัตราการติดเช้ือในเด็กชายและ

เด็กหญิงเท่ากบัร้อยละ 8.53(18/211)และร้อยละ4 (7/175) ตามล าดบั5 อย่างไรก็ตาม การติดเช้ือพยาธิเข็มหมุดมีความ

แตกต่างกันไปไม่ขึ้นกับเพศของเด็กนักเรียนขึ้นอยู่กับพฤติกรรมสุขอนามัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งการลา้งมือก่อน

รับประทานอาหาร  การอมน้ิวมือหรือกดัเล็บ  รวมทั้งการใช้ส่ิงของ เช่น เคร่ืองนอน ลูกบิดประตูร่วมกนัของเด็ก

ของเด็กยิ่งไปกว่านั้นเศรษฐสถานะ ความรู้ของผูป้กครองและครู รวมทั้งผูดู้แลเด็กนกัเรียนลว้นมีความสัมพนัธ์กับ

การติดหนอนพยาธิน้ี ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าความชุกของการตดิเช้ือพยาธิน้ีสูงในเด็กวยั 2-6 ปี ซ่ึงอยู่ในวยัเรียนซ่ึง

ช้ีให้เห็นว่าการอยู่ร่วมกนัในสถานท่ีท่ีมีเด็กจ านวนมากเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการแพร่กระจายพยาธิจากเด็กท่ีติด

เช้ือไปสู่นกัเรียนคนอ่ืนๆ นอกจากน้ีการเตรียมตวัก่อนรับการตรวจมีผลต่อการวินิจฉัยโดยการตรวจพบไข่หรือตวั

พยาธิตัวเต็มวยัจากทวารหนักด้วยวิธี scotch tape จะตรวจพบได้สูงในเวลาตื่นนอนตอนเช้า1, 2, 6, 7 ในขณะที่

การศึกษาโรงเรียนในทอ้งถ่ิน 4 แห่งโดยรอบมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก คือศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นท่า

ทอง โรงเรียนวดัศรีรัตนาราม โรงเรียนวดัคุง้วารีและโรงเรียนบา้นคลองหนองเหล็ก ในการตรวจน้ีใชเ้ทคนิค scotch 

tape เพ่ือเก็บตวัอย่างจากทวารหนกัของผูเ้ขา้รับการตรวจผลการศึกษาพบ ร้อยละของอตัราการติดเช้ือเป็น 0, 4.00, 

7.48 และ 11.61  ตามล าดบั รายงานของผูว้ิจยัไม่พบการติดพยาธิเข็มหมุดที่ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กวดัท่าทองเลย แสดง

ให้เห็นว่าการติดเช้ือพยาธิน้ีมีความแตกต่างกนัในแต่ละพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 8  ดังนั้นผูร้ับการตรวจควรงดอาบน ้าในตอน

เช้าก่อนรับการตรวจ ส าหรับการรักษาท าได้โดยให้ยา mebendazole รับประทาน 100 มก/กก. เคี้ยวและกลืนครั้ ง

เดียวหรือให้ยา pyrantel pamoate 10 มก/กก.1, 2, 5, 6, 7 ให้ยาครั้ งเดียว นอกจากน้ีการศึกษาพบไข่พยาธิตวัตืด Taenis 
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sp. สอดคลอ้งกับการศึกษาในนักเรียนโรงเรียนหนองแก หนองโน ต าบลหนองไผ่ อ าเภอแก่งคร้อ จงัหวดัชยัภูมิ 9 

และการป้องกันการติดพยาธิน้ีท าไดโ้ดยรักษาสุขอนามยั รับประทานอาหารโดยใช้ช้อน ลา้งมือก่อนรับประทาน

อาหาร ซักลา้งเส้ือผา้และน าเคร่ืองนอนตากแดดและตดัเล็บให้ส้ันและรักษาความสะอาดอยู่เสมอและควรรักษา

ผูป่้วยที่ตรวจพบพยาธิในการส ารวจการติดเช้ือเพ่ือป้องกนัการติดเช้ือพยาธิไปสู่เพ่ือนร่วมชั้นเรียน คนในครอบครวั 

เน่ืองจากพยาธิน้ีสามารถติดต่อสู่บุคคลขา้งเคียงไดง่้าย 
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กุ้งแม่น ้า กุ้งกล้ามกราม กุ้งฝอยเป็นอาหารที่น าพยาธิปอดหนูสู่คน 

 

แสงชยั นทีวรนารถ* 

 

รายงานการพบผู้ป่วยในจังหวดัพิษณุโลก 

ข้อมูลใน online มีการกล่าวถึงรายงายข้าราชการหญิงอายุ 40 ปีอาชีพข้าราชการ ได้เข้าพบแพทย์ที่

โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวรดว้ยอาการตาพร่ามวัขา้งเดียวโดยไม่พบสาเหตุ ประมาณ 1 สัปดาห์  แพทยน์ดัท า

การตรวจตาอย่างละเอียดอีก 3 สัปดาห์ต่อมาดว้ยวิธีการขยายม่านตาและพบว่าตามีการอกัเสบและพบพยาธิในวุน้ตา 

ตาบอด ช้ีเป็นรายงานผูป่้วยพยาธิปอดหนูในรายแรกของ จ.พิษณุโลก ขณะท่ีทัว่โลกพบผูป่้วยไม่เกิน 50 ราย ท่ีผ่าน

มารายงานผูป่้วยพยาธิปอดหนูขึ้นตาครั้ งแรกของโลกในประเทศไทยเม่ือปี พ.ศ.2505 ส าหรับรายงานทัว่โลกมีการ

พบผูป่้วยไม่เกิน 50 ราย และพบมากที่สุดในไทย โดยเฉพาะผูป่้วยจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยรายงานของ

มหาวิทยาลยัขอนแก่น จ านวน 18 ราย ซ่ึงพยาธิปอดหนูนั้นส่วนใหญ่พบในเน้ือเยื่อท่ีเป็นระบบประสาท  ผูป่้วยส่วน

ใหญ่จะเขา้มารับการรักษาดว้ยอาการเน้ือหุ้มสมองอกัเสบมากกว่าตา ส่วนท่ีพบในตานั้น พยาธิจะชอนไชเขา้มาถือ

ว่าเป็นจ านวนผูป่้วยที่นอ้ย แต่ก็ไม่ลดลงเฉล่ียพบมีผูป่้วยปีละ 2 ราย  ในกรณีของขา้ราชการรายน้ีไดมี้การให้ข้อมูล

ว่าชอบกินอาหารสุกๆ ดิบๆ คาดว่าสาเหตุการติดเช้ือพยาธิน้ีน่าจะเกิดจากการกินกุง้แช่น ้าปลา 1-5 

จากวงจรชีวิตของพยาธิน้ี กุ้งฝอย กุ้งกลา้มกรามและกุง้แม่น ้ากุง้ฝอยเป็นโฮสตข์า้งเคียงของพยาธิปอดหนู  

ซ่ึงParatenic host (โฮสต์ขา้งเคียง) คือ host ตวักลางซ่ึงเป็นตวัแพร่โรค โดยที่ parasite เขา้ไปอยู่อาศยัโดยไม่มีการ

เปล่ียนแปลงระยะและเพ่ิมจ านวน หรือ Accidental host คือ host ท่ีติดเช้ือ parasite โดยบงัเอิญโดยที่ parasite ไม่

สามารถเจริญเป็นตวัแก่ได ้6 

*คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 



  
 

 

ตัวอย่างอาหารที่สามารถน าพยาธิปอดหนูสู่คน 

ดังท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตนัว่ากุง้น ้าจืดสามารถเป็น paratenic host ของพยาธิปอดหนู แต่ด้วยวฒันธรรมและ

รสชาติของอาหารท าให้อาหารท่ีปรุงดว้ยกุง้น ้าจืดยงัเป็นท่ีนิยมบริโภคอยู่ เช่น กุง้เตน้ 7 

 

ภาพ 1 กุง้ฝอยและอาหารที่ปรุงจากกุง้ฝอย (กุง้เตน้)8 

ตวัอย่างอาหาร 

กุง้เตน้,ส่ากุง้หรือกอ้ยกุง้ มีส่วนผสมของ กุง้ฝอย ตน้หอมซอย ผกัชีฝรั่งซอย ตะไคร้ซอย หอมแดงซอย ใบ

สะระแหน่ ขา้วคัว่ พริกป่น น ้ าปลา น ้ ามะนาว ส าหรับขั้นตอนการปรุงเร่ิมด้วยการลา้งกุ้งฝอย จากนั้นใส่ในชาม

แบบมีฝาปิด แลว้ใส่ซอยตะไคร้, หอมแดง และผกัแพรว พกัไวใ้นชามรวมกบักุง้ แลว้ปรุงน ้าย  า โดยใส่ส่วนผสมทุก

อย่าง คนให้เขา้ หลงัจากน้ีเทน ้าย  าลงไปในชามกุง้และผกัท่ีเตรียมไว ้และคลุกเบาๆ โรยหนา้ดว้ยกระเทียมเจียวแลว้

รีบปิดฝาเพื่อป้องกนักุง้เตน้ออกชาม 8 ซ่ึงกุง้ท่ีน ามาปรุงจะยงัคงดิบอยู่และตวัอ่อนพยาธิสามารถด ารงชีวิตอยู่และมี

โอกาสที่จะเขา้สู่ร่างกายคนผ่านการกินได ้

ข้อมูลทางปรสิตวิทยาของพยาธิปอดหนู 

วงจรชีวิต 

พยาธิตวัเต็มวยัเพศผูแ้ละเพศเมียอาศยัอยู่ที่เส้นเลือดแดงในปอดหนู เมื่อเพศผูแ้ละเพศเมียผสมพนัธ์ุกนัออก

ไข่ ต่อมาตวัอ่อนฟักออกจากไข่เป็นตวัอ่อนระยะที่ 1 และปนออกมากบัอุจจาระของหนู ตวัอ่อน ระยะที่ 1 เขา้สู่หอย

ซ่ึงเปนโฮสตต์วักลาง โดยหอยกินมูลหนูหรือบางครั้ งตวัอ่อนสามารถไชเขา้สู่หอย จากนั้นพฒันาเป็นตวัอ่อนระยะท่ี 
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2 และ 3 ที่เป็นระยะติดต่อ เมื่อหนูซ่ึงเป็นโฮสตจ าเพาะ (definitive host) กินหอยที่มีตวัอ่อนระยะติดต่อเขา้ไป ใน

หนูตวัอ่อนเกิดการพฒันาเป็นตวัอ่อนระยะที่ 4 และระยะที่ 5 (young adult)และเจริญเป็นตวัเต็มวยัภายในเส้นเลือด

แดงบริเวณปอดของหนู  ส าหรับโฮสต์พาราเทนิก (กบ คางคก ลูกอ๊อด กุ้งน ้ าจืด ตะกวด) เมื่อกินหอยที่มีตวัอ่อน

ระยะติดต่อ ตวัอ่อนจะไม่พฒันาและยงัเป็นระยะที่ 3 ที่สามารถติดต่อไปสู่โฮสตจ์ าเพาะหรือโฮสต์บงัเอิญ คนเป็น

โฮสต์บงัเอิญท่ีติดเช้ือจากการรับประทานโฮสตต์วักลาง พืชผกัสดท่ีมีการปนเป้ือนตวัอ่อนระยะติดต่อหรือมีการ

รับประทานพาราเทนิกโฮสต ์ 

อาการของโรคและการตรวจวินิจฉัย 

พยาธิปอดหนูท าให้เกิดโรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบจากพยาธิ Angiostrongylus caneonensis Eosiniphilic 

meningoencephalitis ระยะฟักตวัของการแสดงอาการกินเวลาประมาณ 7-30 วนั หลงัจากที่ไดร้ับระยะติดต่อ อาการ

เร่ิมแรกจะมี ไข่เป็น ๆ หาย ๆ ปวดทอ้ง คล่ืนไส อาเจียน ปวดศีรษะบริเวณหนา้ผาก คอแข็ง บางรายมีอาการตาพร่า

มวั เน่ืองจากพยาธิมีการเดินทางเขา้ตา นอกจากน้ียงัมีอาการเกร็งตามกลา้มเน้ือ สูญเสียการทรงตวั บางรายรุนแรงถึง

เป็นอัมพาตและเสียชีวิตได้อาการความรุนแรงของโรคมากน้อยขึ้นอยู่กับจ านวนพยาธิท่ีได้รับเข้าไปและการ

ตอบสนองของร่างกายต่อพยาธิ การตรวจวินิจฉัยที่แน่นอน (definitive diagnosis) ของโรคพยาธิปอดหนูในคน คือ 

การตรวจพบพยาธิที่ตา แต่สามารถท าไดน้อ้ยราย วิธีการตรวจวินิจฉัยที่สามารถท าได ้คือ การซักประวตัิ การตรวจ

ทางห้องปฏิบตัิการ หรือการตรวจทางภูมิคุม้กนัวิทยา9-15 

 

ภาพ2. หอยทากยกัษแ์อฟริกา หอยหอยดกัดาน11, 12 
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รายงานผู้ป่วย มาลาเรียชนิด Plasmodium vivax โรงพยาบาลวังทอง พิษณุโลก 

ธราธร คชนิล* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทน า 

มาลาเรียเป็นโรคท่ีน าโดยยุงท่ีมีความส าคญัโรคหน่ึงในประเทศไทย รายงานน้ีเป็นกรณีศึกษาของชาย อายุ 

23 ปีที่มีภูมิล าเนาใน อ าเภอท่าสองยาง จงัหวดัตากที่เขา้รับการรักษาที่โรงพยาบาลวงัทอง จงัหวดัพิษณุโลก จาก

ลกัษณะท่ีพบทางคลินิกและผลการตรวจทางห้องปฏิบตัิช้ีให้เห็นว่าผูป่้วยรายน้ีติดเช้ือ Plasmodium vivax 

*โรงพยาบาลวงัทอง อ. วงัทอง จ. พิษณุโลก 

**คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร จ. พิษณุโลก 

 

A case study of Plasmodium vivax infection in Wang Thong hospital, Phitsanulok province. 

Tharatorn Khotchanin* 

Saengchai Nateeworanart** 

Abstract 

  Malaria is a mosquito-borne public health problems in Thailand. We report a case of Plasmodium vivax 

infection in a 23-year–old male who lives in Tha Song Yang district, Tak province then the patient was admit at 

Wang Thong hospital, Phitsanulok province. Here in, we report his clinical finding and laboratory result before 

identify as Plasmodium vivax infection.  

*Wang Thong hospital, Phitsanulok. 

**Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 
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บทน า 

 โรคมาลาเรียเป็นโรคติดต่อ มียุงก้นปล่องเป็นพาหะเกิดจากเช้ือ Plasmodium ซ่ึงเป็นสัตวเ์ซลล์เดียวอยู่ใน 

class Sporozoa มีวงจรของเช้ือระยะต่างๆ สลบักนัคือ ระยะมีเพศและไม่มีเพศ 

   เช้ือ Plasmodium ที่ก่อโรคในคนมี 4 ชนิด ได้แก่ P. falciparum, P. vivax, P. malariae และ P. ovale ใน

ประเทศไทยเช้ือท่ีพบส่วนใหญ่เป็นชนิด P. falciparum และ P. vivax ส่วนน้อยเป็นชนิด P. malariae, P. ovale 

มาลาเรียมีขอบเขตการแพร่กระจายอย่างกวา้งขวางระหว่างเส้นรุ้งท่ี 640 เหนือ ถึงเส้นรุ้งที่ 320 ใต ้และครอบคลุม

พ้ืนท่ีซ่ึงอยู่ต ่ากว่าระดบัน ้าทะเลถึง 400 เมตร เช่น บริเวณ Dead sea จนถึงพ้ืนท่ีท่ีอยู่สูงกว่าระดับน ้ าทะเลถึง 2,600 

เมตร เช่น ประเทศเคนยา ปัจจุบนัมีประชากรถึง 2,020 ลา้นคนจากกว่า 90 ประเทศ ท่ีตั้งอยู่ในบริเวณดังกล่าวมี

ความเส่ียงท่ีจะเป็นมาลาเรียได ้โดย P. falciparum เป็นมาลาเรียท่ีพบไดบ่้อยในแอฟริกา อเมริกาใต ้เอเชีย พบไดท้ั้ง

ในเขตร้อนและกึ่งเขตร้อน ในเขตหนาวจะพบไม่บ่อย และP. vivax พบได้ทั้งเขตร้อนและเขตอบอุ่นแถบลาติน

อเมริกา ตุรกี จีน และอินเดียตอนกลาง พบได้น้อยที่แอฟริกา โดยเฉพาะแถบแอฟริกาตะวนัตก ส่วน P. ovale 

มาลาเรีย พบได้บ่อยในแอฟริกา โดยเฉพาะในแถบตะวนัตกของทวีป และชนิดสุดท้ายที่พบได้ในคนคือ P. 

malariae ท่ีพบได้ทั้งในเขตร้อนและใกลเ้ขตร้อน โดยเฉพาะในทวีปแอฟริกาตะวนัออกและประเทศอินเดียทาง

ตะวนัตก นอกจากน้ียงัมี P. knowlesi เป็นสายพนัธ์ุล่าสุดท่ีพบในประเทศไทย ครั้ งแรกท่ีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

เม่ือปี 2547 ทั้งน้ีรูปร่างของสายพนัธ์ุโนวไซใกลเ้คียงกบัสายพันธ์ุ P. malariae จึงท าให้วินิจฉัยแยกจากกนัไดย้าก

และอาจพบในไทยก่อนหนา้นั้น  และเมื่อวนัที่ 2 พฤษภาคม 2565 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เตือนการ

ระบาดของไขม้าลาเรียสายพนัธ์ุ P. knowlesi โดยตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565 ประเทศไทยพบ

ผูป่้วยโรคน้ีแลว้ 70 ราย จากเดิมท่ีเคยพบปีละประมาณ 10 รายมาตลอด และจงัหวดัท่ีพบผูป่้วยสูงสุด 3 อนัดบัแรก 

ได้แก่ ระนอง สงขลา และตราด ส่วนยุงพาหะน าโรคมาลาเรียที่พบในประเทศไทย ได้แก่ Anopheles dirus, 

An.minimus, An. maculatus, An. sundaicus, An. aconitus และ An. Pseudowillmori โดยวงจรชีวิตของการติดเช้ือ

มาลาเรียในคนเกิดขึ้นเม่ือยุงกน้ปล่องตวัเมียมีเช้ือมาลาเรียกดัคน ยุงจะปล่อยเช้ือมาลาเรียติดต่อ (sporozoite) จาก

ต่อมน ้าลายเขา้สู่กระแสเลือดของคน จากนั้นเช้ือจะเดินทางไปท่ีตบัและเกิดการแบ่งเซลลแ์บบไม่อาศยัเพศ ท าให้ได ้

merozoite นับพนัตวั จากนั้นเซลล์ตบัจะโตและแตกออกปล่อย merozoite ออกมาในกระแสเลือด ระยะน้ีผูป่้วยจะ



  
 

 

เร่ิมแสดงอาการของโรค คือ ไข ้หนาวส่ัน ปวดศีรษะ ส าหรับเช้ือ P. vivax และ P. ovale เช้ือบางส่วนยงัคงอยู่ใน

เซลล์ตบัที่เรียกว่า hypnozoite" ท าให้เกิดการกลบัเป็นซ ้ า (relapse) ได้ หลงัจากที่ merozoite เขา้สู่กระแสเลือด เช้ือ

จะเดินทางต่อไปยงัเม็ดเลือดแดง และเจริญเป็น trophozoite และแบ่งตวัอีกครั้ งเป็น merozoite 6-30 ตวั เมื่อเม็ดเลือด

แดงแตก merozoite จะเดินทางไปยงัเม็ดเลือดแดงอ่ืน แลว้เจริญแบ่งตวัวนเวียนอยู่เช่นน้ี merozoite บางตวัจะมีการ

เปล่ียนแปลงเป็นเช้ือมีเพศ (gametocyte) เพศผูเ้พศเมีย เมื่อยุงกน้ปล่องตวัเมียกดัคนที่มี gametocyte ในกระแสเลือด 

เช้ือเหล่าน้ีจะผสมพนัธ์ุกนัเป็น zygote เจริญเป็น oocyst ฝังตวัที่กระเพาะยุง แลว้แบ่งตวัเป็น sporozoite ไปยงัต่อม

น ้ าลายเพ่ือรอการกัดของยุงอีกครั้ ง ส่วนระยะฟักตัวของมาลาเรียแต่ละสายพนัธ์ุ คือ P. falciparum ระยะฟักตวั

ประมาณ 7-14 วนั ส่วน P. vivax และ P. ovale ระยะฟักตวัประมาณ 8-14 วนั และ P. malariae ระยะฟักตวัประมาณ 

18-40 วนั ส าหรับอาการและอาการแสดงมาลาเรียไม่มีลกัษณะพิเศษบ่งเฉพาะ โดยมากจะมีอาการน าคลา้ยกบัเป็น

หวดั คือ มีไขต้ ่า ๆ  ปวดศีรษะ ปวดตามตวัและกลา้มเน้ือ อาจมีอาการคล่ืนไส้ เบ่ืออาหาร อาการน้ีจะเป็นเพียงระยะ

ส้ัน เป็นวนั หรือหลายวนัก็ได ้ขึ้นอยู่กับระยะเวลาการฟักตวัของเช้ือ ชนิดของเช้ือ จ านวนของ sporozoite ที่ผูป่้วย

ได้รับเขา้ไป ภาวะภูมิคุม้กนัต่อเช้ือมาลาเรียของผูป่้วย ภาวะที่ผูป่้วยได้รับยาป้องกนัมาลาเรียมาก่อน หรือได้รับยา

รักษามาลาเรียมาบา้งแลว้ อาการจบัไข ้ซ่ึงเป็นอาการที่เด่นชดัของมาลาเรียประกอบดว้ย 3 ระยะคือ ระยะส่ัน ระยะ

ร้อน และระยะเหง่ือออก ปัจจุบนัจะพบลกัษณะทั้ง 3 ระยะไดน้อ้ยมาก ผูป่้วยจะมีไขสู้งลอยตลอดเวลา โดยเฉพาะ

ในผูป่้วยท่ีเป็นมาลาเรียครั้ งแรก เน่ืองจากในระยะแรกๆ ของการติดเช้ือมาลาเรีย เช้ืออาจเจริญถึงระยะแก่ไม่พร้อม

กัน ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากได้รับเช้ือในเวลาต่างกัน ให้เกิดมีเช้ือหลายระยะ ดังนั้นการแตกของเม็ดเลือดแดงจึงไม่

พร้อมกัน ท าให้ผูป่้วยมาลาเรียในระยะแรกอาจมีไขสู้งลอยตลอดวนัได ้แต่เมื่อผ่านไประยะหน่ึงแลว้การแตกของ

เม็ดเลือดแดงพร้อมกัน จึงเห็นผูป่้วยมีการจบัไขห้นาวส่ันเป็นเวลา  ส าหรับการรักษามาลาเรีย แบ่งออกเป็น 3 

ลกัษณะ คือการรักษาจ าเพาะ ซ่ึงการให้ยา schizontocide ก าจดัเช้ือมาลาเรียท่ีเป็น schizont ซ่ึงเป็นระยะไร้เพศใน

เม็ดเลือดแดง การเลือกชนิดของยา schizontocide นั้น ควรพิจารณาประสิทธิภาพของยาต่อเช้ือมาลาเรีย ตามลกัษณะ

การดื้อยาของเช้ือมาลาเรียในพ้ืนท่ีต่างๆ กัน  ต่อมาคือการบ าบดัอาการและภาวะแทรกซ้อน คือ การบ าบดัอาการ

และภาวะแทรกซ้อนอ่ืนๆ ท่ีเกิดขึ้นระหว่างท่ีผูป่้วยยงัมีเช้ือมาลาเรีย หรือภายหลงัท่ีเช้ือมาลาเรียหมดแลว้ โดยเฉพาะ

ผูป่้วยท่ีติดเช้ือมาลาเรีย falciparum ถ้าได้รับการรักษาช้า จะมีภาวะแทรกซ้อนรุนแรงได้ และท้ายที่สุดคือการ

ป้องกันการแพร่โรค คือ การใช้ยา gametocytocide ฆ่าเช้ือมาลาเรียระยะติดต่อ คือ gametocyte โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ผูป่้วยที่อยู่ในทอ้งท่ีที่มียุงเป็นพาหะ1-4  
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ภาพ1. Plasmodium vivax ระยะ ring form บนฟิลม์เลือดของผูป่้วย 

 

ภาพ2. Plasmodium vivax ระยะ early trophozoite ของผูป่้วยรายหน่ึงท่ีรับการรกัษาท่ีโรงพยาบาลวงัทอง 



  
 

 

 

ภาพ3. Plasmodium vivax ระยะ early trophozoite ของผูป่้วยรายหน่ึงท่ีรับการรกัษาท่ีโรงพยาบาลวงัทอง 

 

ภาพ4. Plasmodium vivax ระยะ growing trophozoite (amoeboid trophozoite) ที่พบในฟิลม์เลือดของผูป่้วย 
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กรณีศึกษา 

ชายไทย อายุ 23 ปี น ้าหนกั 60 กิโลกรัม สูง 170 ซม  อุณหภูมิร่างกาย 36.8 องศาเซลเซียส ความดนั 100/70 

ชีพจร 104 มีภูมิล าเนาอยู่ที่ อ ท่าสองยาง จ ตาก มารับการรักษาที่โรงพยาบาลวงัทองด้วยอาการไข ้ปวดศีรษะ 

อาเจียน ไม่เจ็บแน่นหนา้อก ผูป่้วยกินยาลดไข ้2 เม็ด อาการไม่ทุเลา 

ผลการตรวจทางห้องปฏิบตัิการ 

ค่าท่ีได ้ ค่าปกต ิ

CBC   

HGB  13.3  M 13.0-17.0/F 12.0-15.0 

Hct  39.5  M 39.0-51.0/F 36.0-45.0 

WBC  5,890 4,000-10,000 

Neutrophil 71 40-80 

Lymphocyte 25 20-40 

Eosinophil 0 1-6  

Basophil 0 0-2 

Monocyte 4 2-10 

RBC morphology  normal  normal 

Platelet smear  decrease adequate 



  
 

 

Platelet count  66,000  150,000-450,000 

MCV  85.6  80.0-96.0  

MCH  28.8  27.5-33.2 

MCHC  33.7  33.4-35.5 

RDW-CV  13.2  10.0-15.0 

RBC count 4.6  M 4.3-5.7/F 3.9-5.0 

Clinical chemistry 

BUN  11.4  7.9-23.8 

Electrolyte Na 137.8  132-152 

       K 3.48  3.4-5.5 

       Cl 99.2  97.0-111.0 

       CO2   30.1  21.0-30.0 

Liver function test 

Total protein  7.6  6.0-8.3 

 Albumin   3.3  3.7-5.3 

 Globulin   4.3  2.3-3.0 

Total bilirubin  1.6  0.1-1.2 

Direct bilirubin    0.6  0.1-0.4 

Indirect bilirubin     1.0  0.1-0.8 
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AST(SGOT)     19.0  8.0-40.0 

ALT(SGPT)      11.0  M 5.0-40.0/F 5.0-35.0 

Alkaline phosphatase    83.0   40-150.0   

Creatinine eGFR      130.01(S1) 4.0-150.0 

Creatinine             0.74   M 0.67-1.17/F 0.5-0.94  

 

มาลาเรียกลบัเป็นซ ้า (relapse) 

อาการแสดงของมาลาเรียสามารถกลบัเป็นซ ้าไดห้ลงัจากช่วงท่ีไม่มีอาการแสดงต่าง ๆ กนั การกลบัเป็นซ ้ า

น้ีสามารถจ าแนกตามสาเหตุได้เป็นการกลบัก าเริบ การเป็นโรคกลบัหรือการติดเช้ือซ ้ า การกลบัก าเริบคือ การท่ี

กลบัแสดงอาการอีกครั้ งหลงัช่วงท่ีไม่แสดงอาการ ซ่ึงเกิดจากปรสิตท่ียงัหลงเหลืออยู่ในเลือดซ่ึงเป็นผลจากการ

รักษาท่ีไม่เพียงพอหรือไม่มีประสิทธิภาพ[34] การเป็นโรคกลบัคือการที่กลบัแสดงอาการหลงัปรสิตถูกก าจดัหมด

ไปจากเลือดแลว้แต่ยงัคงอยู่เป็นฮิพโนซอยตแ์ฝงในเซลลต์บั การเป็นโรคกลบัมกัเกิดระหว่าง 8–24 สัปดาห์และมกั

พบในการติดเช้ือ P. vivax และ P. ovale ผูป่้วยมาลาเรียชนิด P. vivax ในเขตอบอุ่นมกัสัมพนัธ์กบัการที่ฮิพโนซอยต ์

(hypnozoite) มีชีวิตอยู่ในฤดูหนาว โดยการเป็นโรคกลบัเร่ิมต้นในปีถดัจากปีท่ีถูกยุงกัด การติดเช้ือซ ้ าหมายถึง

ปรสิตท่ีก่อการติดเช้ือครั้ งก่อนไดถู้กก าจดัหมดไปจากร่างกายแลว้ แต่มีการไดร้ับปรสิตใหม่เขา้มา การติดเช้ือซ ้าไม่

สามารถแยกจากการกลบัก าเริบไดท้นัที แมว้่าการกลบัติดเช้ือซ ้ าภายในสองสัปดาห์ของการรักษาการติดเช้ือครั้ ง

แรกมกัมีสาเหตุจากความลม้เหลวในการรักษา 1-6 

โดยทัว่ไปแลว้วงจรชีวิตเช้ือมาลาเรียมีการเจริญเติบโตอยู่ 2 ระยะ คือ ในยุงก้นปล่อง และในคน โดยเร่ิม

จากท่ียุงกน้ปล่องตวัเมียกดัและดูดเลือดผูป่้วยท่ีเป็นโรคไขม้าลาเรีย ซ่ึงมีเช้ือมาลาเรียระยะมีเพศ เช้ือเหล่าน้ีเขา้สู่ตวั

ยุงและผสมพนัธ์ุกนัเป็นตวัอ่อนฝังตวัท่ีกระเพาะยุง แลว้แบ่งตวัและเดินทางไปยงัต่อมน ้าลายยุง เม่ือยุงกัดคนและ



  
 

 

ปล่อยน ้าลายเพ่ือไม่ให้เลือดแข็งตวัระหว่างการดูด ก็ปล่อยเช้ือมาลาเรียเขา้สู่กระแสเลือดคนเช่นกนั ต่อมาคือระยะ

ในตบั เม่ือยุงท่ีมีเช้ือมาลาเรียกดัคนก็ปล่อยเช้ือจากต่อมน ้ าลายสู่กระแสเลือด และเขา้สู่เซลล์ตบั มีการแบ่งตวัเพ่ิม

จ านวนขึ้นเร่ือย ๆ จนถึงระยะหน่ึงก็แตกออกจากเซลลต์บั เขา้สู่กระแสเลือดและเม็ดเลือดแดง ซ่ึงระยะในเม็ดเลือด

แดง เม่ือเช้ือมาลาเรียแตกออกจากเซลลต์บั เขา้สู่เม็ดเลือดแดงก็มีการแบ่งตวัเพ่ิมจ านวนมากขึ้น  จนถึงช่วงเม็ดเลือด

แดงแตก เช้ือก็จะเขา้สู่เม็ดเลือดแดงอ่ืนๆเพ่ือหาอาหารเล้ียงตวั มีการเจริญแบ่งตวัวนเวียน ทั้งน้ีเช้ือบางตวัมีการ

เปล่ียนแปลงเป็นเช้ือมีเพศทั้งเพศผูเ้พศเมีย ระยะน้ีผูป่้วยเร่ิมแสดงอาการของโรค คือ ไข ้หนาวส่ัน ปวดศีรษะ ระยะ

น้ีตรวจพบเช้ือมาลาเรียในเลือดได ้ ส่วนระยะฟักตวัของโรคของ P. falciparum ระยะฟักตวัประมาณ 7-14 วนั ส่วน 

P. vivax และ P. ovale ระยะฟักตวัประมาณ 8-14 วนั และ P. malariae ระยะฟักตวัประมาณ 18-40 วนั 

 

กรณีศึกษา 

P. vivax  อาจถูกมองเป็นเช้ือชนิดไม่รุนแรง แต่ถา้ไม่ได้รักษาให้หายขาด เช้ือสามารถอยู่ในร่างกายคนได้

นานหลายปี จึงท าให้มีอาการของโรคไขม้าลาเรียเป็น ๆ  หาย ๆ ส าหรับเช้ือมาลาเรียไวแวกซ์นั้น บางส่วนหยุดพกั

การเจริญเติบโตชัว่คราว เม่ือผ่านไประยะหน่ึงสามารถกลบัมาเจริญเติบโตใหม่ได ้จึงเป็นสาเหตุของการเกิดอาการ

ไขก้ลบั เป็นมาลาเรียซ ้ าอีก ถึงแม ้P. vivax ถูกจดัเป็นมาลาเรียชนิดไม่รุนแรง แต่ถา้ไม่ได้รักษาให้หายขาด เช้ือ

สามารถอยู่ในร่างกายคนไดน้านหลายปี จึงท าให้มีอาการของโรคไขม้าลาเรียเป็นๆ หายๆ 1-6 

โดยทัว่ไปการตรวจวินิจฉัยมาลาเรียในงานประจ าวนัของห้องปฏิบตัิการเวชศาสตร์ชนัสูตรกระท าไดโ้ดย

การตรวจฟิลม์เลือดชนิดหนาและชนิดบางเลือดจากนั้นยอ้มวิธีพิเศษและส่องกลอ้ง ซ่ึงตรวจฟิลม์เลือดจะพบเช้ือใน

กระแสเลือดจะพบเช้ือมาลาเรียในระยะต่างๆ คือระยะ Ring formเป็นระยะที่ไม่ใชเ้พศ ต่อมาคือระยะ trophozoite 

ตามด้วยระยะ schizont และระยะที่พบได้อีกคือระยะ Gametocyte อาจจะพบระยะอ่ืนได้เช่น merozoites ซ่ึง P. 

vivax ท่ีพบฟิลม์เลือดบางในผูป่้วยรายน้ีจะพบระยะ Ring form จะพบเซลลเ์ม็ดเลือดแดงมีขนาดปกติ รอบตวัเซลลท์ี่

เหมือนขอบแหวนจะมีขนาดเล็ก หัวแหวน (chromatin dot) มี 1 หัวแหวนในเม็ดเลือดแดง 1 เซลล(์ภาพ1.) และพบ

ระยะ   growing ring form พบหัวแหวนของring form จะมีขนาดใหญ่ ขนาดของเม็ดเลือดแดงจะมีขนาดปกติหรือมี

ขนาดใหญ่หน่ึงถึงหน่ึงเท่าคร่ึง บางครั้ งอาจจะพบจุดเรียกว่า Schüffner's dots ในเซลลข์องเม็ดเลือดแดง(ภาพ2 และ

3) นอกจากน้ียงัพบระยะ trophozoite ขอบวงแหวนจะหนาและมีสีเขม้กว่าระยะแรกเป็นรูปแบบ amoeboid form หัว

แหวนจะใหญ่ เซลลต์วัแก่จะมีเม็ดสีเหลืองในตวัเซลล ์ เม็ดเลือดแดงจะมีขนาดใหญ่ขึ้น 2 เท่า(ภาพ4) ในผูป่้วยรายน้ี
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ไม่พบระยะ gametocyte ซ่ึงเป็นเซลล์ระยะมีเพศของมาลาเรีย เซลล์จะมีรูปร่างกลมหรือรีอยู่เต็มเม็ดเลือดแดง เม็ด

เลือดแดงมีขนาดใหญ่ 2 เท่า เซลลเ์ม็ดเลือดแดงจะผิดรูปและมกัจะมองไม่เห็นลกัษณะส าคญัของ P. vivax7, 8 

สรุปชนิดของมาลาเรียที่ตรวจพบบนฟิล์มเลือด 

สรุปลกัษณะท่ีส าคญัในการวินิจฉัยมาลาเรียจากฟิลม์เลือดของผูป่้วยรายน้ีคือเซลล์เม็ดเลือดแดงท่ีติดเช้ือมี

ขนาดใหญ่เพราะเป็น reticulocyte หรือ ระยะ polychromasia และพบเม็ดสี Schuffner's dots ในเม็ดเลือดแดงที่ติด

เช้ือ รวมทั้งวงแหวนมกัจะมีขนาดใหญ่และสีหยาบ cytoplasm หนาตวัขึ้นในรูปแบบ amoeboid form ดังนั้นผูป่้วย

รายน้ี ติดเช้ือมาลาเรียสายพนัธ์ุ Plasmodium vivax 
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รายงานผู้ป่วยพยาธิ Capillaria philippinensis โรงพยาบาลหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น 

จิตติพร โพธิข า* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

Capillaria philippinensis (C. philippinensis)  เป็นโรคติดเช้ือหนอนพยาธิท่ีพบในคนท่ีมีสาเหตุการกินปลา

น ้ าจืดดิบหรือปรุงแบบสุกๆ ดิบๆ เป็นโรคติดเช้ือหนอนพยาธิท่ีพบได้ไม่บ่อยนกั กรณีศึกษาน้ีเป็นรายงานผูป่้วยท่ี

ติดพยาธิน้ีและมีอาการทอ้งเสียจากการกินปลาดิบ รายงานน้ีเป็นผูป่้วยรายแรกท่ีติดเช้ือพยาธิน้ีของโรงพยาบาล

หนองสองห้อง การติดเช้ือหนอนพยาธิน้ีซ่ึงแสดงให้เห็นว่าจงัหวดัขอนแก่นอาจเป็นแหล่งธรรมชาติในแพร่เช้ือการ

ติดหนอนพยาธิน้ี ดงันั้นผูอ้าศยัในจงัหวดัน้ีควรเปล่ียนทศันคติและวฒันธรรมในการกินปลาดิบเป็นอีกหนทางหน่ึง

ในการป้องกนัการติดพยาธิชนิดน้ีในคนต่อไป ดงันั้นประชาชนและผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งดา้นสาธารณสุขควรให้ความ

สนใจเกี่ยวกบัระบาดในธรรมชาติเพ่ือเป็นการป้องกนัการติดหนอนพยาธิน้ีในคนต่อไป 

 

*กลุ่มงานเทคนิคการแพทย ์โรงพยาบาลหนองสองห้อง ขอนแก่น 

**คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 
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A case report of Capillaria philippinensis infection in Hong Song Hong Hospital, Khon Kaen 

Province. 

Jittiporn Potikham* 

Saengchai Nateeworanart** 

Abstract 

Capillaria philippinensis (C. philippinensis) is a rare food-borne nematodiasis. We herein report a patient 

with diarrhea caused by C. philippinensis. Ingestion of raw or undercooked freshwater fish results in infection of 

the human host. This is the first finding of C. philippinensis infection in human host in Hong Song Hong Hospital, 

Khon Kaen Province.  Therefore, people should change the attitude or custom of eating raw fish, and Khon Kaen 

province may be the natural epidemic focus of C. philippinensis. 

 

*Medical Technolgy Laboratory, Nong Song Hong Hospital, Khon Kaen Province. 

**Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok Province. 

 

กรณีศึกษา 

ผูป่้วยรายหน่ึงมาโรงพยาบาลดว้ยมีอาการทอ้งเสีย ถ่ายมีกล่ินเหม็นคาวมาก และให้ขอ้มูลว่าคนไข ้ชอบกิน

ปลาดิบ เม่ือห้องปฏิบตัิการตรวจอุจจาระด้วยการตรวจอุจจาระประจ าวนัพบไข่พยาธิมีลกัษณะคลา้ยถัว่ลิสง แต่

เปลือกไข่หนาและผิวนอกของไข่พยาธิขรุขระ ปลายขั้วไข่พยาธิมีลกัษณะแบนทึบไม่เป็นจุกใส การรวจพบน้ีเป็น

ครั้ งแรกของปฏิบตัิการท่ีพบไข่พยาธิในลกัษณะน้ี (รูป1) 



  
 

 

 

รูป1. ไข่พยาธิ Capillaria philipinensis (40X) 

 

รูป2 วงจรชีวิตของ Capillaria philipinensis 
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สาเหตุการตดิเช้ือหนอนพยาธิ Capillaria philipinensis 

ไข่พยาธิมีลักษณะคล้ายถั่วลิสง แต่เปลือกไข่หนาและผิวนอกของไข่พยาธิขรุขระ ปลายขั้วไข่พยาธิมี

ลกัษณะแบนและทึบไม่เป็นจุกใส ซ่ึงเป็นลกัษณะไข่พยาธิตวักลม C. philipinensis ซ่ึงไข่พยาธิน้ีมีลกัษณะคลา้ยไข่

พยาธิแส้มา้ Trichuris trichiura ซ่ึงไข่มีลกัษณะคลา้ยถงัเบียร์ แต่เปลือกไข่หนาและผิวนอกของไข่พยาธิเรียบ ปลาย

ขั้วไข่พยาธิมีลกัษณะเป็นจุกใส และจากการสอบถามผูป่้วยพบว่าผูป่้วยกินปลาท่ีจบัจากแหล่งน ้าจืดแบบไม่ผ่านการ

ปรุงสุก ส าหรับโรคพยาธิเเคปิลาเรีย เป็นโรคทอ้งร่วงเร้ือรังท่ีเกิดจากการกินปลาดิบ ซ่ึงปลาท่ีน ามาปรุงเป็นอาหาร

เป็นพวกปลาน ้าจืด ท่ีปรุงไม่สุก เช่น กอ้ยปลา และผูป่้วยจะรับตวัอ่อนพยาธิระยะติดต่อที่อยู่ในล าไส้ของปลาเขา้ไป 

โดยปลาท่ีเป็นโฮสตต์วักลางของหนอนพยาธิน้ีจะเป็นปลาเกล็ดน ้ าจืด เช่น ปลาขาวนา ปลาสร้อย ปลาซิว ปลาไน 

ปลากริม ปลาหัวตะกัว่ ซ่ึงตวัอ่อนระยะติดต่ออาศยัในล าไส้ เม่ือกินแบบดิบ หรือสุกๆ ดิบๆ พยาธิจะฟักตวัเพ่ิมขึ้น 

โดยพยาธิตวัเมียท่ีอยู่ในล าไส้คนจะออกลูกไดท้ั้งเป็นไข่และเป็นตวั ส่งผลต่อล าไส้เล็กของคนอย่างรุนแรง ซ่ึงจะท า

ให้เซลล์บุผนังล าไส้เล็กสูญเสียหน้าที่ในการดูดซึมอาหาร โดยเฉพาะโปรตีน และเกลือแร่ ท าให้เกิดภาวะทุพ

โภชนาการ 

วงจรชีวิตพยาธิ Capillaria philipinensis          

 ตวัแก่ในล าไส้มีขนาดเล็กมาก สีขาว ตวัแก่เพศผูม้ีความยาว 2.3 ถึง 3.17 มิลลิเมตร ตวัแก่เพศเมียมีความ

ยาว 2.5 ถึง 4.3 มิลลิเมตร ไข่มีขนาด 45×21 ไมครอน มีรูปร่างคลา้ยถัว่ลิสง โดยท่ีขั้วทั้งสองขา้งมีลกัษณะแบน 

พยาธิอาศยัอยู่ในปลาน ้ าจืด ส าหรับเป็นท่ีอยู่อาศยัและเจริญเติบโตของตวัอ่อน เขา้ใจว่า พวกนกกินปลา เป็นแหล่ง

เก็บเช้ือ เม่ือสัตวห์รือคนกินปลาดิบ ตวัอ่อนจะเจริญเป็นตวัแก่ในล าไส้เล็กส่วนตน้ โดยเฉพาะบริเวณล าไส้เล็กส่วน

ตน้ พบว่ามีการเพ่ิมจ านวนในล าไส้คน และเกิดการติดเช้ือภายในร่างกาย นอกจากน้ีเช่ือว่ามีการติดเช้ือระหว่างคน

กบัคนได ้ส าหรับอาการผูต้ิดพยาธิน้ี ส่วนมากเป็นในผูใ้หญ่ อายุระหว่าง 20-40 ปี (รูป2) 

 

 



  
 

 

อาการผู้ตดิพยาธิ Capillaria philipinensis 

อาการของผูท่ี้เป็นโรคน้ีจะมีลกัษณะการถ่ายอุจจาระเหลวเป็นน ้าเร้ือรังนานนบั เดือน บางครั้ งถ่ายอุจจาระ

วนัละ 10-15 ครั้ ง อุจจาระมีกากอาหารท่ีไม่ย่อย มีไขมนัลอย ทอ้งร้องโครกคราก โดยเฉพาะตอนกลางคืน ผูป่้วยมกั

ไม่มีไข ้ช่วงแรกรับประทานอาหารไดด้ี แต่น ้าหนกัตวัลดลงอาจถึง 10 กิโลกรัมในเวลาไม่กี่เดือน ถา้มีอาการรุนแรง

จะพบ ภาวะซีด เบ่ืออาหาร ร่างกายซูบผอม กลา้มเน้ือลีบ อ่อนเพลีย ใบหนา้บวม ทอ้งโต มานน ้า ขาและเทา้บวมกด

บุ๋ม บางรายความดนัโลหิตต ่า เกิดภาวะช็อก หากตรวจไม่พบพยาธิในอุจจาระ อาจถูกสงสัยว่าเป็นโรคไต ตบั หัวใจ 

เอดส์ หรือมะเร็งล าไส้ เน่ืองจากมีอาการคลา้ยกัน การวินิจฉัยโรคที่ล่าช้า ท าให้รักษาไม่ถูกตอ้ง ส่งผลให้ผูป่้วย

เสียชีวิตได้ โดยกรณีท่ีโรครุนแรง จะท าให้ผูป่้วยเกิดการสูญเสียโปรตีนทางล าไส้ มีการสูญเสียน ้ าและเกลือแร่ 

สูญเสียการดูดซึมน ้าตาลและไขมนั ถา้เป็นรุนแรงและท้ิงไวน้าน ผูป่้วยอาจถึงกบัเสียชีวิตได้ ส่วนพยาธิสภาพของ

โรคน้ี จะ พบว่าผนงัล าไส้เล็กหนา พ้ืนผิวนูน ล าไส้มกัจะพองและมีของเหลวขงัอยู่ภายใน ตรวจของเหลวเหล่าน้ีพบ

ตวัแก่ ตวัอ่อน และไข่ ของพยาธิชนิดน้ีเป็นจ านวนมาก นอกจากน้ียงัพบของเหลวชนิดเดียวกันน้ีได้ท่ี กระเพาะ

อาหาร หลอดอาหาร ทางเดินหายใจส่วนตน้ และล าไส้ใหญ่ เม่ือตรวจช้ินเน้ือดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ จะพบตวัแก่และ

ตวัอ่อนฝังตวัท่ีบริเวณกระเปาะของเยื่อบุผิว บางครั้ งส่วนปลายของตวัแก่ไชทะลุถึงชั้นกลา้มเน้ือเรียบของล าไส้ ใน

ชั้นน้ีอาจพบตัวอ่อนและไข่ฝังอยู่ด้วย โดยทั่วไปผิวโบกของล าไส้มักจะแบนราบและหดหายไป พยาธิสภาพ

ดงักล่าวเป็น สาเหตุท าให้การดูดซึมอาหารเป็นไปดว้ยความล าบาก ท าให้ผูป่้วยเกิดสภาวะขาดอาหารได ้นอกจากน้ี

ยงัพบช่องว่างในซัยโตพลาสมข์องเซลลก์ลา้มเน้ือหัวใจ กลา้มเน้ือลาย และไต เน่ืองจากเกิดภาวะโปแตสเซียมต ่าใน

เลือด ที่ตับพบการตายของเซลล์บริเวณส่วนกลางของโลบูล และพบการเปล่ียนแปลงของสารไขมันในตับ 

นอกจากน้ียงัอาจพบร่วมกบัพยาธิอ่ืนๆ ได้ เช่น พบพยาธิปากขอ พยาธิในตบั พยาธิไส้เดือนกลม พยาธิแส้มา้ และ

พยาธิใบไมใ้นตบั เป็นตน้ 

การวินิจฉัย 

การวินิจฉัยโดยการตรวจอุจจาระพบไข่ ตวัแก่หรือตวัอ่อนของพยาธ์ิชนิดน้ีหรือตรวจช้ินเน้ือพบตวัแก่หรือ

ตวัอ่อนภายในล าไส้ ซ่ึงในทางปฏิบตัิการวินิจฉัยโรคท าได้อย่างยากล าบาก เพราะตอ้งตรวจอุจจาระซ ้ าหลายครั้ ง 

จากการคน้ควา้วิจยัอย่างต่อเน่ือง ทางคณะผูว้ิจยัจากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอยแก่นไดค้น้พบวิธีการตรวจ

วินิจฉัย และพฒันาวิธีอิมมิวโนบลอทติ้ง เพ่ือตรวจหาแอนติบอดี้  ท่ีพยาธิแคปิลลาเรียสร้างขึ้นในซีรั่มผูป่้วย แทน

การตรวจหาปรสิตจากอุจจาระ และวิธีการใหม่น้ีสามารถวินิจฉัยโรคไดอ้ย่างแม่นย  าถึงร้อยละ 100 
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การป้องกันโรคและการรักษา 

การกินยาฆ่าพยาธิ ติดต่อกันนาน 10 วนั เป็นอย่างน้อย และให้โปรตีนเสริมเป็นไข่ขาวตม้สุก ดื่มน ้ าเกลือ

แร่ทดแทน อาการถ่ายเหลวจะดีขึ้นภายในหน่ึงสัปดาห์ ผูป่้วยมีร่างกายอ่อนเพลีย จึงตอ้งให้น ้าเกลือเเร่ เเละอาหารท่ี

มีโปรตีนสูง ร่วมดว้ย ยาท่ีให้ผลดีที่สุด คือ mebendazole เเละ albendazole โรคน้ีสามารถป้องกนัไดโ้ดยการกินปลา

น ้าจืดท่ีปรุงสุกเเลว้ การถ่ายอุจจาระลงส้วมให้ถูกสุขลกัษณะ1-4 

เอกสารประกอบการเรียบเรียง 

1.วรวุฒิ เจริญศิริ. ศูนยข์อ้มูลสุขภาพกรุงเทพ, [สืบคน้เม่ือ 2 พฤศจิกายน 2561]. จาก. 

https://www.bangkokhealth.com/articles/โรคพยาธิแคปิลลาเรีย/ 

2. Saichua  P, Nithikathkul C, Kaewpitoon N. Human intestinal capillariasis in Thailand. World J Gastroenterol  

2008; 14(4): 506-10. 

3. Wanitwattanarumlug B, Varavithya V, Leelasithorn V. Radiographic findings of Intestinal Capillariasis: Case 

report and review literatures. J Med Health Sci 2009; 16(1): 50-7  

4. Sadaow L, Sanpool O, Intapan PM, Sukeepaisarnjaroen W, Prasongdee TK, Maleewong WA Hospital-Based 

Study of Intestinal Capillariasis in Thailand: Clinical Features, Potential Clues for Diagnosis, and 

Epidemiological Characteristics of 85 Patients.  Am J Trop Med Hyg 2018; 98(1): 27-31 

 

 

 

 



  
 

 

ไข่ Toxocara canis ในผู้ป่วย จากโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า เพชรบูรณ์ 

นนัทวดี กอ้นดี* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

 Human toxocariasis เกิดจากการรับระยะ immature larvae (L2) ของ Toxocara canis และ Toxocara cati ที่

ปนเป้ือนในดินและผกั อาหารท่ีไม่ผ่านการปรุงสุก รายงานน้ีเป็นการรายงานผูป่้วย toxocariasis ที่พบไข่พยาธิ 

Toxocara canis จากการรายงานผลการตรวจอุจจาระทางห้องปฏิบตัิการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 

เพชรบูรณ์ 

* โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า เพชรบูรณ์ 

**คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 

Toxocara canis egg from a pateint of Somdej Prayuparaj  Hospital, Lom Kao, Phetchabun. 

Nuntawadee Kondee.* 

Saengchai Nateeworanart.** 

Abstract 

Toxocariasis is an illness of humans caused by larvae (immature worms) of either the dog roundworm 

(Toxocara canis), or cat roundworm (Toxocara cati). Humans normally become infected by ingestion of 

embryonated eggs (each containing a fully developed second stage larva, L2) from contaminated sources (soil, 

undercooked meat, fresh or unwashed vegetables). By laboratory finding of helmint egg, we report a case of 

toxocariasis by Toxocara canis  from a pateint of Somdej Prayuparaj  Hospital, Lom Kao, Phetchabun. 

*Somdej Prayuparaj  Hospital, Lom Kao, Phetchabun. 

**Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok. 
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บทน า 

พยาธิตวักลม Toxocariasis เกิดจากพยาธิตวักลม ที่สุนขัหรือแมวติดพยาธิตวักลมพยาธิตวักลม โดยในสุนขั

คือ Toxocara canis และในแมว คือ Toxocara cati 1-3 ซ่ึงสุนัขและแมวสามารถติดพยาธิตวักลมน้ีไดใ้นทุกช่วงอายุ 

แต่มากในสัตวท่ี์อายุนอ้ย และเม่ือแม่สุนขัตั้งทอ้ง พยาธิน้ีสามารถติดเช้ือผ่านจากแม่สุนขัไปสู่ลูกสุนขัได ้ ส่วนใหญ่

สัตวท่ี์ติดเช้ือพยาธิน้ีมกัไม่แสดงอาการ แต่สัตวบ์างตวัอาจมีอาการอาเจียน เบ่ืออาหารหรือน ้ าหนกัลด ในกรณีการ

ติดเช้ืออย่างรุนแรงท า ให้ลูกสุนขัและลูกแมวตายได ้

                 ส าหรับท่ีพบในรายงานน้ีคือ พยาธิไส้เดือน Toxocara canis เป็นพยาธิตวักลมท่ีส าคญัในสุนขั พยาธิเพศ

ผูม้ีขนาดยาว 10 ซม. ส่วนพยาธิเพศเมียยาวถึง 18 ซม. ส่วนหัวมีผิวตวัที่แผ่ออกทางด้านขา้ง เรียกว่า cervical ala 

ปลายหางของเพศผูมี้รอยคอดท าให้ตอนปลายเป็นติ่งเล็กๆ ยื่นออกมา  ส าหรับไข่พยาธิท่ีพบจากผูป่้วยเป็นไข่พยาธิ

ค่อนขา้งกลม เปลือกหนาขรุขระ มีขนาดประมาณ 90x75 ไมครอน (ภาพ1.) 

วงจรชีวิต                                                                                                                                                                                                                                

ไข่ของพยาธิออกมาในอุจจาระสุนขัหรือแมวท่ีติดเช้ือพยาธิเกิดการปนเป้ือนในส่ิงแวดลอ้ม โดยไข่พยาธิ

สามารถทนอยู่ในสภาพแวดลอ้มเช่น สวนสาธารณะและสนามเด็กเล่นเป็นเวลานานได ้ไข่ของพยาธิในอุจจาระที่

ปนเป้ือนในดิน ทราย หรือพืช เม่ือเด็กเล่นในบริเวณท่ีอาจมีการปนเป้ือนอุจจาระของสุนขั และแมวก็จะเกิดการติด

เช้ือพยาธิน้ี โดยสามารถติดต่อกการกินไข่พยาธิท่ีปนเป้ือนในส่ิงแวดลอ้มท่ีเด็กเล่นหรือสัมผสั ส่วนใหญ่ในคน

ได้รับไข่พยาธิจะไม่ท า ให้เกิดอาการหรือความเสียหายต่ออวยัวะ แต่ในบางรายตวัอ่อนของพยาธิตวักลมสามารถ

เคล่ือนท่ีไปในร่างกายของผูป่้วยท า ให้เกิดความเสียหายของเน้ือเยื่อในร่างกายได ้ (visceral larva migrans) ตวัอ่อน

สามารถท าความเสียหายต่อเส้นประสาทหรืออาจเขา้ไปอยู่ในตาซ่ึงเป็นผลให้เส้นประสาทเสียหายถาวรหรืออาจท า 

ให้ตาบอดได ้



  
 

 

 

ภาพ1. ไข่พยาธิ Toxocara  canis ในผูป่้วย จากโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า เพชรบูรณ์ 

การป้องกัน 

การดูแลให้สัตว์เล้ียงมีสุขภาพดีและปลอดจากพยาธิตวักลมจะช่วยป้องกันไม่ให้ติดพยาธิได้ สุขอนามยั

ส่วนบุคคลมีความส าคญัในการลดโอกาสการติดพยาธิ ลา้งมือทุกครั้ งท่ีสัมผสัตวัสัตวห์รือท า กิจกรรมกลางแจง้ เช่น 

ท าสวน การลา้งมือเป็นส่ิงส าคญัอย่างยิ่งท่ีตอ้งท าก่อนกินอาหาร และเป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งสอนให้เด็กรู้และปฏิบตัิไม่

ควรอนุญาตให้เด็กเล่นในบริเวณท่ีมีอุจจาระสุนขัหรือแมวปนเป้ือน ดูแลสนามเด็กเล่น สนามหญา้ หรือสวนในบา้น

ให้ปลอดจากส่ิงขบัถ่ายของสัตวค์วรสอนให้เด็กทราบถึงอนัตรายจากการกินส่ิงสกปรกหรือดิน3-5 

 

เอกสารประกอบการเรียบเรียง 

1. นิมิตร มรกต, คม สุคนธสรรพ ์บรรณาธิการ.  ปรสิตวิทยาทางการแพทย ์: โปรโตซัวและหนอนพยาธิ. พิมพค์รั้ งท่ี 3. เชียงใหม่ : 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2554 

2. สมบูรณ์ แสงมณีเดช. วิทยาหนอนพยาธิทางสัตวแพทย.์ Retrieves April 25, 2022 from 

https://vet.kku.ac.th/pathology/somboon/DOGhelminth/lecround_toxocara.htm  

3. โรคพยาธิตวักลมหรือ Toxocariasis. Retrieves May 25, 2021 from  https://www.cfsph.iastate.edu/FastFacts/th/toxocariasis.pdf 

4. CFSPH Technical Fact Sheets. Retrieves May 25, 2021 from Toxocariasis at http://www.cfsph.iastate.edu/DiseaseInfo/ 

5. CDC website. Toxocariasis Retrieves May 25, 2021 from http://www.cdc.gov/ncidod/diseases/submenus/ sub_toxocariasis.htm 

 

https://www.cfsph.iastate.edu/FastFacts/th/toxocariasis.pdf
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การศึกษานิติเรณูวิทยาเบ้ืองต้นโดยรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์  

มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 

ธนวฒัน์ แตม้คม*   สุรชชั มีบุญ* 

อรรฆเดช พั้วทดั* 

แสงชยั นทีวรนารถ** 

บทคัดย่อ 

 นิติเรณูวิทยาคือการศึกษาละอองเรณู เฟิร์น และสปอร์ของเช้ือรา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพิสูจน์หรือหักลา้งความสัมพนัธ์

ระหว่างวตัถุ บุคคล และสถานที่ท่ีอาจเกี่ยวขอ้งกบัคดีอาญาและทางแพ่ง เน่ืองจากยงัไม่มีข้อมูลเร่ืองการใชนิ้ติเรณูในมหาวิทยาลยั

นเรศวร การวิจยัครั้ งน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อจ าแนกละอองเกสรและสปอร์ของพืชบริเวณคณะสหเวชศาสตร์และอาคารห้องปฏิบัติการ 

มหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก  ส าหรับการศึกษาทางเรณูวิทยาและการศึกษาทางนิติวิทยาศาสตร์ในการใชเ้ส้ือเป็นหลกัฐาน 

พบว่าพืช 44 สายพนัธ์ุ โดยสายพนัธ์ุเด่นคือ Murraya paniculata., Ixora coccinea., Alternaria alternata., Cleome viscosa. และ Asplenium nidus. ความ

เขม้ขน้ของละอองเรณู 69.58%, 8.15%, 4.57%, 1.99%, 1.79% ตามล าดบั ลกัษณะรูปร่างละอองเรณูท่ีติดอยู่บนเส้ือคือ ลกัษณะพื้นผิวทั้ง

แบบ Striate และ Rugulate ส่วนโครงสร้างละอองเรณูเป็นแบบ Tricolporate ลกัษณะพื้นผิวแบบ Microreticulate โครงสร้างละอองเรณูแบบ 

Tricolporate สปอร์ขนาดใหญ่สีน ้ าตาลรวมทั้งมีตุ่มขนาดเล็กตรงปลายสปอร์และภายในสปอร์มี Long septate ลกัษณะพื้นผิวทั้งแบบ 

Striato-Microreticulate และ Striato-reticulate โครงสร้างละอองเรณูแบบ Tricolporate ลกัษณะพื้นผิวแบบ Foveolate โครงสร้างสปอร์แบบ 

Monolete ตามล าดับ การศึกษานิติเรณูวิทยาควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในสถานท่ีอื่นๆ ภายในมหาวิทยาลยันเรศวร เพื่อน าข้อมูลไปใช้

ในทางคดีความประกอบการเช่ือมโยงบุคคลหรือวตัถุพยานกับสถานท่ีเกิดเหตุ หรือแมก้ระทัง่เป็นขอ้มูลพิจารณาสถานท่ีพบละออง

เรณูนั้นเป็นสถานท่ีแรกท่ีเกิดเหตุ รวมทั้งสามารถระบุได้ว่าบุคคลหรือวตัถุพยานอาจมีการถูกขนยา้ยมาจากสถานท่ีก่อเหตุเดิม

หรือไม่ 

ค าส าคัญ : ละอองเรณู, นิติวิทยาศาสตร์, นิติเรณูวิทยา, สถานที่เกิดเหตุ 

*นกัศึกษาสาขาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พษิณุโลก 

**ภาควิชาเทคนิคการแพทย ์คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร พิษณุโลก 

https://apsa.anu.edu.au/samples/?pattern=foveolate
https://apsa.anu.edu.au/samples/?morph=monolete


  
 

 

Basic Forensic Palynology Study around Faculty of Allied Health Sciences Official Building, 

Naresuan University, Phitsanulok. 

Tanawat Tamkhom*, Surachat Meebun* 

Akadech Puatad* 

Saengchai Nateeworanart** 

 

Abstract 

 Forensic palynology is the study of pollen grains, fern and fungal spores that aims to prove or disprove a 
relationship among objects, people, and places that may pertain to both criminal and civil cases. There is no 
information about this in Naresuan University. The objective of this study was to identify the pollen and spore of 
the plant around the faculty of Allied health sciences official and laboratory building, Naresuan University, 
Phitsanulok province. The palynological study of cloth for forensic evidence, 44 plants were collected. The 
dominant species were Murraya paniculata., Ixora coccinea., Alternaria alternata., Cleome viscosa. and 
Asplenium nidus. For the morphology of pollens on the shirt were striate and regulate surface and tricolporate 
structure,  microreticulate surface and tricolporate structure, large and appear dark also have short beaks and fine 
long septate, striato-microreticulate and striato-reticulate surface and tricolporate structure, and foveolate surface 
and monolete structure, respectively. The concentrations of those species were 69.58%, 8.15%, 4.57%, 1.99%, 
1.79%, respectively. The study of palynomorphs   should be performed in different location of Naresuan University 
which can then be used in a forensic case to relate a person or object to a crime scene, or even to determine whether 
the scene at which the pollen was found was the primary or the secondary scene. 
Keywords : pollen, forensic sciences, forensic palynology, crime scene. 

*Medical Technology Student, Naresuan University, Phitsanulok. 

** Department of Mdical technology, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University. 
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ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

ละอองเรณูเป็นเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูข้องพืชดอก โดยละอองเรณูจะอยู่บริเวณอบัเรณู และเมื่ออบัเรณูแก่เต็มที่อบั

เรณูจะแตกออกและจะถูกน าพาไปโดยปัจจยัหรือตวัน าพาละอองเรณู เช่น กระแสลม กระแสน ้า แมลง มนุษย ์และ

ปัจจยัอ่ืนๆ ในการที่จะระบุชนิดและลักษณะของละอองเรณูตอ้งพิจารณาหลายอย่างดว้ยกนั เช่น ขนาด รูปร่าง ขั้ว 

และสมมาตรของเรณูรวมถึงช่องเปิดต่างๆ ของละอองเรณู ไดแ้ก่ รูเปิด ร่องเปิด ช่องเปิดแบบผสม และลวดลายของ

พ้ืนผิวละอองเรณู และเรณูวิทยา คือ การศึกษาเกี่ยวกบัเรณูของพืชดอกรวมถึงสปอร์ของพืช เช่น พืชในกลุ่มเฟิร์น 

ไบรโอไฟต์ สาหร่าย และเห็ด โดยการศึกษาละอองเรณูนั้นสามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดห้ลายด้านด้วยกัน เช่น 

อนุกรมวิธาน พันธุศาสตร์ วิว ัฒนาการ นิติวิทยาศาสตร์ ซากดึกด าบรรพ์ การเกิดภูมิแพ้  การประเมินด้าน

ส่ิงแวดลอ้ม และความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม (1) 

ส่วนนิติวิทยาศาสตร์ คือ การน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทุกสาขามาประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์ในดา้น

กฎหมาย เช่น การเก็บและตรวจสอบหลกัฐาน สถานที่เกิดเหตุเพื่อคน้หาความจริงและพิสูจน์การกระท าความผิด

ของผูต้อ้งหาหรือจ าเลย ซ่ึงจะน าไปใชเ้ป็นหลกัฐานในการวินิจฉัยผูต้อ้งหาหรือจ าเลยที่กระท าความผิด (2) 

นิติเรณูวิทยาเป็นการศึกษารูปร่างลกัษณะละอองเรณูและสปอร์พืช รวมทั้งเห็ดราเพ่ือใช้เป็นหลกัฐาน

ประกอบการสืบสวนทางนิติวิทยาศาสตร์ เพ่ือบงัคบัใชใ้นทางกฎหมาย โดยศาสตร์น้ีสามารถใชใ้นการระบุสถานท่ี

เกิดเหตุ สืบหาผูต้อ้งหาและเหยื่อและที่มาของวตัถุพยาน (3-7) 

ส าหรับตวัอย่างจากกรณีศึกษาที่ใช้นิติเรณูในการระบุสถานที่เกิดเหตุในประเทศออสเตรีย   ปี ค.ศ. 1959 

เพื่อสืบหาผูก้ระท าความผิด โดยมีผูช้ายสูญหาย แต่ไม่พบร่างของผูสู้ญหาย ทางต ารวจจึงได้น าตวัอย่างโคลนจาก

รองเทา้บูทส่งไปยงั Dr. Wilhelm Klaus เพื่อท าการวิเคราะห์โคลนบนรองเทา้บูทดงักล่าว พบละอองเกสรของตน้ 

modern spruce, willow และ alder  และละอองเรณู miocene age fossil hickory โดย Dr. Klaus ไดร้ะบุต าแหน่งของ

ละอองเรณูท่ีติดบนรองเทา้บูท คือทางตอนเหนือของเวียนนา ใกลก้บัแม่น ้าดานูป  และท าให้ฆาตกรยอมรับสารภาพ 

(8) และกรณีศึกษา Baby Doe ในรัฐแมสซาซูเซส ประเทศสหรัฐอเมริกา พบศพของเด็กผูห้ญิงซ่ึงถูกห่อเอาไวด้ว้ย

ถุงขยะ ใบหนา้และลายน้ิวมือบิดเบ้ียว จากนั้นเจา้หนา้ท่ีจึงท าการวิเคราะห์ทางนิติเรณูวิทยา ท าให้ทราบว่าเด็กน่าจะ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B9&action=edit&redlink=1


  
 

 

อาศยัอยู่บริเวณตะวนัออกเฉียงใตข้อง Arnold Arboreturn ของเมืองบอสตนั เน่ืองจากพบละอองเรณูของตน้ Cedrus 

(9) 

ส่วนการใชนิ้ติเรณูในการช่วยระบุตวัตนของบุคคลเป็นกรณีศึกษา ในประเทศนิวซีแลนด์เกิดเหตุเด็กหญิง

ถูกลกัพาตวัขณะเดินอยู่บนถนน มีการท าร้ายร่างกายและข่มขืนเหยื่อ ในที่เกิดเหตุพบพุ่มไม ้Coprosma ท่ีมีอยู่ทัว่ไป

ในประเทศนิวซีแลนด์ โดยพืชชนิดน้ีมีเกสรท่ีถูกลมพดัพากระจายออกไปไดง่้าย และในพ้ืนท่ีเกิดเหตุเป็นพ้ืนท่ีท่ีมี

ความช้ืนสูงและยงัมีเห็ดราเจริญเติบโตอยู่เป็นจ านวนมาก   จึงท าให้พบ  Fungal hyphae ของเช้ือราเขา้ไปปะปนและ

ติดกับละอองเกสรของพืชได ้เหตุน้ีจึงท าให้ละอองเรณูในพ้ืนท่ีน้ีมีลกัษณะท่ีเป็นเอกลกัษณ์แตกต่างจากท่ีอ่ืน โดย

ละอองเรณูเหล่าน้ียงัพบบนเส้ือผา้ของเหยื่อ และผูต้อ้งหาจากการท า Vaginal swabs สามารถยืนยนัว่าเหยื่อไดถู้ก

ข่มขืนจริง (10)  

นอกจากน้ีเกสรดอกไมย้งัสามารถใช้เป็นหลกัฐานในวตัถุพยานได ้โดยตวัอย่างละอองเกสรที่เก็บไดจ้าก

วตัถุพยานสามารถบ่งบอกประวตัิการเดินทางของวตัถุพยานได ้ไม่ว่าจะเป็นประวตัิการขนถ่ายยาเสพติด เงิน และ

วตัถุโบราณท่ีมีคุณค่าทางประวตัิศาสตร์หรือแมก้ระทัง่ท่ีมาของอาหารและผลิตภณัฑอ์าหาร (8) 

เน่ืองจากในปัจจุบนัมีคดีความเกิดขึ้นมากมายและในบางคดีการใช้งานด้านนิติวิทยาศาสตร์เขา้มามีส่วน

ช่วยในการตรวจสอบเบาะแสของคดี ในบางครั้ งเง่ือนง าท่ีไดอ้าจไม่ได้ช่วยให้เจ้าหน้าท่ีต ารวจสามารถสืบหาเพ่ือ

ระบุตวัผูก้ระท าผิดและเหยื่อ ร่องรอยของหลกัฐานและสถานที่เกิดเหตุ    นิติเรณูจึงเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการระบุ

ตัวผูเ้กี่ยวขอ้งในคดี หลักฐานท่ีจะน าไปสู่การจบักุมผูก้ระท าความผิด รวมทั้งการระบุสถานท่ีเกิดเหตุ เพ่ือให้

หลกัฐานมีความสมบูรณ์มากขึ้นจึงมีการใช้สาขาวิชาน้ีร่วมกบัหลกัฐานหลกัทางนิติวิทยาศาสตร์อ่ืนเช่น DNA การ

ระบุคราบเลือดและหมู่เลือด ลายน้ิวมือเป็นตน้  ดังนั้น การศึกษางานด้านเรณูวิทยาโดยท าการเก็บตวัอย่างละออง

เรณูเพ่ือน ามาใช้เป็นขอ้มูลในงานด้านนิติเรณูวิทยาเบ้ืองตน้ของสถานท่ีท่ีท าการศึกษาจึงมีความส าคญั เน่ืองจาก

ขอ้มูลดา้นนิติเรณูสามารถใชเ้ป็นหลกัฐานหลกัฐานเพื่อระบุสถานที่เกิดเหตุ ตวัผูเ้กี่ยวขอ้งในคดีและหลกัฐานที่เป็น

ประโยชน์ในคดีความ ดงันั้นขอ้มูลชนิดละอองเรณูบริเวณรอบคณะสหเวชศาสตร์สามารถเพ่ือเป็นหลกัฐานขอ้มูล

ด้านนิติเรณูของบริเวณน้ี เน่ืองจากยงัไม่มีการศึกษาชนิดละอองเรณูในสถานท่ีแห่งน้ีมาก่อน ดังนั้นการจ าลอง

รูปแบบบุคคลและหลกัฐานโดยใช้เส้ือท่ีท าจากผา้ฝ้าย (3) จึงมีความเหมาะสมในการเก็บละอองเรณูของพืชดอก

รอบบริเวณคณะสหเวชศาสตร์เน่ืองจากขอ้มูลดา้นนิติเรณูบนเส้ือบริเวณน้ีไม่เคยมีการรายงาน เพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีได้

ในการศึกษาน้ีเป็นขอ้มูลส าหรับการสนับสนุนหลกัฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยต่อไป เน่ืองจากใน
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ต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา บางประเทศในทวีปยุโรป นิวซีแลนด์ ได้ใช้นิติเรณูวิทยาในการช่วยไขคดีร่วมกบั

ใชเ้ป็นหลกัฐานอ่ืนๆ เพื่อพิสูจน์ขอ้เท็จจริงในคดีความ โดยใชล้ะอองเรณูจากพืชดอกและสปอร์เฟิร์นและราในการ

ประกอบค าให้การและหลกัฐานจากบุคคลท่ีเกี่ยวขอ้ง อนัจะน าไปซ่ึงการบงัคบัทางกฎหมายทั้งทางแพ่งหรือทาง

อาญาเพื่อน าตวักระท าความผิดมารับโทษทางกฎหมายเพื่อความยุติธรรมต่อไป (11) และละอองเรณูยงัสามารถใช้

สืบหาท่ีมาท่ีไปของส่ิงของ และในบางกรณียงัช่วยในการไขคดี เกี่ยวกบัแหล่งท่ีมาของยาเสพติด เงิน วตัถุโบราณ 

และอาหารบางชนิด (12) 

นิติเรณูวิทยามีประโยชน์อย่างยิ่งในกรณีท่ีเป็นหลักฐานเพ่ือท่ีจะระบุการเคล่ือนยา้ยหรือมีการเกิดเหตุ

อาชญากรรมในภูมิรัฐศาสตร์ โดยการใชรู้ปร่างลกัษณะและขนาดรวมถึงคุณสมบตัิอ่ืน ๆ ของละอองเรณูของพนัธ์ุ

พืชที่แตกต่างกนัช่วยระบุพิกดัของสถานที่เกิดเหตุหรือการเคล่ือนยา้ยศพ ส าหรับตวัอย่างการใชนิ้ติเรณูวิทยาใชเ้ป็น

หลกัฐานประกอบการสืบสวนคดีแพ่งและคดีอาญาในหลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา นิวซีแลนด์ ออสเตรีย แต่

ส่วนใหญ่ในหลายประเทศทั่วโลกยงัมีการใช้ความรู้ทางด้านนิติเรณูวิทยาอยู่น้อยมาก รวมทั้ งประเทศไทย

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจงัหวดัพิษณุโลกยงัไม่มีการศึกษาเร่ืองน้ี ดงันั้นวตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ีเพ่ือศึกษาละออง

เรณูของพืชและละอองเรณูท่ีติดอยู่บนเส้ือผา้หรือเคร่ืองแต่งกายและท าการเปรียบเทียบลกัษณะละอองเรณูของพืช

กับละอองเรณูท่ีอยู่บนเส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย โดยได้ท าการศึกษาในบริเวณพ้ืนท่ีรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวช

ศาสตร์ และเพื่อวิเคราะห์ละอองเรณู ได้แก่ pollen concentration และเพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ของละอองเรณูของ

พืชดอก สปอร์ของพืชจ าพวกเฟิร์นรวมทั้งเห็ดรากับละอองเรณูท่ีติดอยู่บริเวณเส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย โดย

กรณีศึกษาจะท าการศึกษาบริเวณรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ รวมทั้งมีการศึกษาน าร่องเพ่ือหาวิธีการท่ี

เหมาะสมในการตรวจละอองเรณูและหาความเขม้ขน้และระยะเวลาของสี Safranin O ที่เหมาะสมในการยอ้ม

ตวัอย่างละอองเกสรของพืช  อีกทั้งยงัศึกษาละอองเรณูท่ีน าโดยลมในแบบจ าลองในแนวตั้งและแนวราบเพ่ือเป็น

ประโยชน์ในทางนิติเวชศาสตร์ของพ้ืนท่ีท่ีท าการศึกษาต่อไป 

 

 



  
 

 

วัตถุประสงค์ของวิทยานิพนธ์  

เพื่อศึกษาการเปรียบเทียบลกัษณะละอองเรณูของพืชรอบบริเวณที่ศึกษากับละอองเรณูที่อยู่บนตวัอย่าง
เส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย โดยได้ท าการศึกษาในบริเวณพ้ืนท่ีรอบตึกอาคารท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ เพ่ือเป็น
ขอ้มูลเบ้ืองตน้ทางนิติวิทยาของคณะต่อไป รวมทั้งวิเคราะห์ละอองเรณู ได้แก่ pollen concentration และเพื่อศึกษา
ความสัมพนัธ์ของละอองเรณูของพืชดอก สปอร์ของพืชจ าพวกเฟิร์นรวมทั้งเห็ดรากับละอองเรณูท่ีติดอยู่บริเวณ
เส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกาย โดยกรณีศึกษาบริเวณรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ 

 

ขอบเขตการวิจัย 

งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาความสัมพนัธ์ของละอองเรณูของพืชดอกท่ีติดอยู่บนเส้ือผา้บริเวณรอบท่ีท าการ
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวดัพิษณุโลก โดยท าการเก็บตัวอย่างช่วงเดือนเมษายนถึงเดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2565 

 

ระเบียบวธิีวิจัย 

1. รูปแบบการวจิยั  

การวจิยัเชิงทดลอง (Experimental research)  

2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

พืชดอกที่บานในช่วงปลายฤดูร้อนตน้ฤดูฝนของประเทศไทยช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 

2565 จากบริเวณใกลเ้คียงและโดยรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ ไดแ้ก่ ตึกธาราบ าบดั คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

คณะพยาบาลศาสตร์ คณะทนัตแพทยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์และ

บริเวณหอพกับุคลากร เพื่อใชเ้ป็นตวัอย่างควบคุมผลทดสอบตวัอย่าง  
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อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการวิจัย 

อุปกรณ์ 

(1) Glass slide 

              (2) Cover glass 22x22 mm 

(3) Dropper 

(4) Beaker ขนาด 250 ml 

(5) Cotton swab 

(6) Adhesive tape ขนาด 2.54 x 7.62 cm2 

(7) Autopipete ขนาด 100 µl 

(8) Microtube 1.5 ml 

(9) Micrometer 

สารเคมี 

(1) Safranin O stain          (2) Distilled water 

เคร่ืองมือ 

(1) กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (Light microscope) รุ่น CH30 (Olympus) 

             (2) กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (Light microscope) รุ่น ECLIPSE E100 (Nikon) 

             (3) กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (Light microscope) รุ่น ECLIPSE Ci-L (Nikon) 



  
 

 

การเกบ็ตัวอย่าง  

เก็บตัวอย่างดอกพืชทุกชนิดทั้งออกดอกและบาน ในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2565 

บริเวณรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ เพื่อใช้เป็นตวัควบคุมผล ส่วนการศึกษานิติเรณูวิทยาเก็บตวัอย่างบน

เส้ือเช้ิตท่ีทอจากผา้ฝ้าย บริเวณไหล่ทั้งสองขา้ง กลางล าตวั ชายเส้ือทั้งสองขา้ง และบริเวณดา้นหลงักลางล าตวั โดย

ประยุกตต์ามวิธีของ Wu Chun Liang (2006) และคณะ และ อิสมะแอ เจ็ะหลง และคณะ (2562) (13, 14) 

 

วิธีการเก็บตัวอย่าง  

การเกบ็ตัวอย่างเกสรตัวผู้ของพืชดอกเพื่อใช้เป็นตัวควบคมุผลการทดสอบ  

การเก็บตัวอย่างการศึกษาเรณูวิทยาของพืชบริเวณใกล้เคียงรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ 

มหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก ไดแ้ก่ ตึกธาราบ าบดั คณะสาธารณสุขศาสตร์       คณะพยาบาลศาสตร์ คณะ

ทนัตแพทยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์และ บริเวณหอพกับุคลากร 

มน. นิเวศน์ 5-6 จากนั้นน าส่วนอ่ืนของดอกออก ให้เหลือเพียงส่วนก้านชูละอองเรณูท่ีมีเกสรตวัผูอ้ยู่แลว้น าสก็อต

เทปใสติดลงบนเกสรเพศผู ้และน าไปติดบนสไลด์ท่ีมีหยดน ้ า จากนั้นจึงท าการตรวจดูรูปร่างละอองเรณู และ

บนัทึกภาพดว้ยกลอ้งจาก Ipad รุ่น air 4 และท าการบนัทึกซ ้าอีกครั้ งดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงยี่ห้อ Nikon รุ่น 

ECLIPSE    Ci-L  

การศึกษานิติเรณูเบื้องต้น  

การวางแผนการศึกษาและส ารวจสถานทีเ่กบ็ตัวอย่าง  

การศึกษาเรณูวิทยาของพืชและเรณูบนเส้ือเพ่ือสนับสนุนหลกัฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ : กรณีศึกษาบริเวณ

พ้ืนท่ีรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ ท าการก าหนดระยะเวลาและพ้ืนท่ีในการศึกษาทั้งหมด 10×10 m จ านวน 4 

จุดโดยอา้งอิงวิธีของ Wu Chun Liang (2006) (13) ในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน 
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การเกบ็และศึกษาละอองเรณู  

การศึกษาเรณูวิทยาของพืชบริเวณพ้ืนท่ีรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์และเรณูท่ีติดบนเส้ือตวัอย่าง 

โดยเก็บตวัอย่างดอกและสปอร์ของพืชท่ีเจริญในพ้ืนท่ีศึกษา จากนั้นน ามาแยกเฉพาะเกสรเพศผูแ้ลว้ท าการตรวจหา

ละอองเรณูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง ส่วนละอองเรณูท่ีอยู่บนเส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกายเก็บโดยการจ าลองตวั

บุคคลโดยใช้เส้ือวางราบกับพ้ืนและท าการลากไปบนพ้ืนเพ่ือให้เส้ือสัมผสักับในพ้ืนท่ี 5x5 m เป็นระยะเวลา 1 

ชัว่โมง บริเวณรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ (ภาพ 2) เพ่ือให้ละอองเรณูไดสั้มผสักบัเส้ือ จากนั้นท าการเตรียม

เทปใสขนาด 6x9 cm มาเก็บตวัอย่างละอองเรณูท่ีบริเวณไหล่ทั้งสองขา้ง กลางล าตวั ชายเส้ือทั้งสองขา้ง และบริเวณ

ดา้นหลงักลางล าตวั (ภาพ 1) 

 

 

ภาพ 1 บริเวณพ้ืนท่ีเก็บละอองเรณูบนเส้ือตวัอย่าง 

โดยอา้งอิงวิธีของ Chun Liang Wu และคณะ (2006) และ อิสมะแอ เจ็ะหลง และคณะ (2562)  (13,14) โดย

จะใช้วิธีเก็บตวัอย่างละอองเรณู ด้วยวิธี Wet scotch tape adhesion technique แลว้น ามาติดบนสไลด์ที่หยดสียอ้ม 

Safranin O ไวแ้ลว้ จากนั้นจึงท าการตรวจหาละอองเรณู ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ใช้แสง ยี่ห้อ Olympus รุ่น CH30 

แลว้ท าการบนัทึกภาพดว้ยกลอ้งจาก Ipad รุ่น air 4 โดยสังเกตลกัษณะ รูปร่างและวดัขนาดของละอองเรณู ท าการ



  
 

 

บนัทึกภาพใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงยี่ห้อ Nikon รุ่น ECLIPSE Ci-L แลว้น ามาเปรียบเทียบรูปร่างละอองเรณู

บนเส้ือกบัตวัอย่างละอองเรณูของพืชท่ีท าการเก็บตวัอย่างควบคุมก่อนหนา้หาชนิดของพืช และท าการหาค่า Pollen 

concentration พร้อมทั้งวดั P/E ratio ดว้ยไมโครมิเตอร์ (Micrometer) 

 

 

ภาพ 2 รูปบริเวณที่เก็บตวัอย่าง 5x5 m 

 

การเก็บตวัอย่างละอองเรณูด้วยวิธีการลากเส้ือรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ ได้ท าการวดัพิกดัทาง

ภูมิศาสตร์ด้วย Google Maps โดยสถานท่ีเก็บตวัอย่างทั้ง 4 ต าแหน่งมีสภาพแวดลอ้มท่ีต่างกัน เช่น ลานจอดรถ 

สนามหญา้ ซ่ึงจะท าการอา้งอิงสภาพอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาดงัตาราง 1 (15) 

 





ตาราง 1 พิกดัทางภูมิศาสตร์ อุณหภูมิ ความช้ืน และความเร็วลมของพ้ืนท่ี ที่ใชใ้นการเก็บตวัอย่าง 

หมายเหตุ : อา้งอิงสภาพอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา (25) 

   N = North      E = East                     AM = Ante meridiem 

   T = Temperature      ºc = Degree Celsius    

บริเวณ สถานที ่ พิกดัภูมิศาสตร์ สภาพแวดลอ้ม เวลาท่ีท าการ
เก็บตวัอย่าง 

ขอ้มูลสภาพอากาศ 

จุดที่ 1 หลงัห้องปฏิบตัิการภาควิชาเทคนิค
การแพทยค์ณะสหเวชศาสตร์ 

16°44'47.4"N 
100°11'18.7"E 

หลงัตึกคณะสหเวชศาสตร์หนา้ลานจอด
รถติดถนนคณะแพทยศาตร์ 

10:00-11:00 
AM 

T: 33.6 ºc, RH: 
75%, WV: 18.5 

km/h 

จุดที่ 2 ห้องปฏิบตัิการคอมพิวเตอร์ คณะสห
เวชศาสตร์ 

16°44'46.0"N 
100°11'22.1"E 

ตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ติดลาน
จอดรถหนา้คณะทนัตแพทย ์

07:00-08:00 
AM 

T: 26.5 ºc, RH: 
62%, WV: 0 km/h 

จุดที่ 3 สนามหญา้ขา้งภาควิชาทศันมาตร
ศาสตร์ 

16°44'44.6"N 
100°11'18.2"E 

สนามหญา้ขา้งภาควิชาทศันมาตรศาสตร์
ติดลานจอดรถหอพกับคุลากร 

10:00-11:00 
AM 

T: 28.0 ºc, RH: 
81%, WV: 5.0 

km/h 

จุดที่ 4 หนา้คณะสหเวชศาสตร์ตดิคณะ
พยาบาล 

16°44'44.7"N 
100°11'22.2"E 

ลานจอดรถหนา้คณะสหเวชศาสตร์ติด
ถนนขา้งสวนหย่อมคณะพยาบาลศาสตร์ 

07:00-08:00 
AM 

T: 31.0 ºc, RH: 
73%, WV: 0 km/h 





 

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาละอองเรณูและสปอร์ที่เป็นตัวอย่างควบคุม 

การศึกษาในครั้ งน้ีทางผูว้จิยัไดท้ าการเก็บตวัอย่างละอองเรณูและสปอร์จากพืชท่ีเจริญอยู่บริเวณรอบคณะสหเวช

ศาสตร์ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในงานดา้นนิติเรณูวิทยาในอนาคต ดงัแสดงในตาราง 2 

ตาราง 2 ตารางแสดงผลการวดั P/E ratio ของละอองเรณูจากตวัอย่างละอองเรณูควบคุม 

ล าดบั ช่ือวิทยาศาสตร์  P  E  
P/E 

ratio  

1 Adenium obesum.  105.36  98.91  1.07  

2 Alloplectus spp.  48.04  45.11  1.07  

3 Alpinia galangal.  126.58  115.52  1.10  

4 Amaranthus viridis.  40.23  35.87  1.12  

5 Andrographis paniculata. (dry)  74.15  50.58  1.47  

6 Andrographis paniculata. (fresh)  85.07  76.92  1.11  

7 Annona squamosa.  86.40  77.10  1.12  

8 Antigonon leptopus.  102.65  91.26  1.12  

9 Arachis pinto.  52.72  49.51  1.06  

10 Asplenium nidus.  84.75  57.48  1.47  

11 Asystasia gangetica.  83.90  123.01  0.68  
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12 Barleria lupulina.  162.65  157.89  1.03  

13 Boerhavia diffusa L.  131.73  128.14  1.03  

14 Borreria latifolia.  68.46  65.10  1.05  

15 Caesalpinia pulcherrima.  151.23  142.79  1.06  

16 Canna indica.  148.40  141.05  1.05  

17 Carmona retusa.  46.57  30.61  1.52  

18 Cassia fistula. (dry)  67.67  39.89  1.10  

19 Cassia fistula. (fresh)  72.36  66.60  1.09  

20 Catharanthus roseus.  124.36  118.57  1.05  

21 Celosia argentea.  48.53  47.9  1.01  

22 Celosia argentea.  55.47  47.74  1.16  

23 Centranthus Ruber.  29.23  25.85  1.13  

24 Cerbera manghas.  209.21  198.68  1.05  

25 Chloris barbata.  56.09  47.27  1.19  

26 Cleome viscosa. (dry)  39.62  28.25  1.40  

27 Cleome viscosa. (fresh)  39.67  37.52  1.06  



  
 

 

28 Crossandra infundibuliformis.  130.91  42.40  3.09  

29 Cuphea hyssopifolia.  38.97  32.23  1.21  

30 Eugenia javanica Lam.  125.96  126.13  1.00  

31 Eupatorium odoratum.  34.15  26.78  1.27  

32 Euphorbia heterophylla.  81.10  75.04  1.08  

33 Euphorbia hirta L.  47.32  24.05  1.97  

34 Evolvulus nummularius.  51.14  46.74  1.09  

35 Evolvulus nuttallianus.  75.73  66.85  1.13  

36 Gardenia jasminoides.  51.53  48.12  1.07  

37 Gomphrena celosides.  36.45  32.91  1.11  

38 Graptophyllum pictum.  98.12  83.19  1.18  

39 Guaiacum officinale.  24.32  20.84  1.17  

40 Hamelia patens.  52.72  50.45  1.05  

41 Heliconia spp.  135.99  117.32  1.16  

42 Hibiscus rosa-sinensis.  149.19  133.32  1.12  

43 Hygrophila guadrivalvis Nees.  142.86  140.35  1.02  

44 Ixora chinensis.  41.93  35.01  1.20  

45 Ixora coccinea. (dry)  53.41  28.32  1.89 
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46 Ixora coccinea. (fresh)  60.47  55.10  1.10  

47 Jacaranda mimosifolia.  66.75  51.48  1.30  

48 Jasminum sambac.  45.05  38.42  1.17  

49 Kyllinga brevifolia.  52.32  47.92  1.10  

50 Lagerstroemia loudonii.  60.73  57.18  1.06  

51 Lagerstroemia speciose.  71.23  65.03  1.10  

52 Leucaena leucocephala.  94.33  78.97  1.19  

53 Macroptilium atropurpureum.  46.5  39.63  1.17  

54 Mangifera indica.  54.57  48.70  1.12  

55 Manikara zapota.  83.62  76.32  1.10  

56 Mayodendron igneum.  47.41  44.40  1.07  

57 Mimosa pudica.  108.18  93.57  1.16  

58 Mucuna pruriens.  80.87  74.29  1.09  

59 Murraya paniculata.  63.00  54.28  1.16  

60 Nymphaea lotus Linn.  86.39  76.47  1.13  

61 Ochna serrulate.  56.15  33.99  1.65 



  
 

 

62 Ocimum tenuiflorum.  68.85  66.47  1.04  

63 Ocimum  basilicum.  100.52  97.02  1.04  

64 Oxalis corniculate.  54.39  52.94  1.03  

65 Oxalis corymbosa.  37.19  28.36  1.33  

66 Passiflora foetida.  102.68  98.21  1.05  

67 Petrea volubilis.  102.65  97.03  1.06  

68 Petunia Hybrida.  55.54  51.08  1.09  

69 Phymatosorus scolopendria.  110.73  73.53  1.51  

70 Plumeria rubra Linn.  67.98  56.38  1.21  

71 Portulaca grandiflora.  107.68  99.55  1.08  

72 Portulaca grandiflora.  99.20  86.03  1.15  

73 Rhinacanthus nasutus.  82.5  52.22  1.58  

74 Rivina humilis L.  67.99  62.11  1.10  

75 Rosa spp.  77.54  57.99  1.34  

76 Ruellia Prostrata.  233.30  215.81  1.08  

77 Ruellia simplex.  136.31  124.19  1.10  

78 Sagitaria latifolia.  28.70  25.93  1.11  

79 Sanchezia speciosa Leonard.  189.59  184.59  1.03  
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80 Seuderanthemum carruthersii  57.54  52.20  1.10  

81 Shorea robusta.  62.47  54.60  1.14  

82 Solannum virginianum L.  57.54  54.03  1.07  

83 Strobilanthes callosa.  179.04  170.05  1.05  

84 Tabernaemontana divaricate.  55.31  52.37  1.06  

85 Tagetes patula.  46.19  43.67  1.06  

86 Tecoma stans. (dry)  75.23  55.27  1.36  

87 Tecoma stans. (fresh)  70.01  66.39  1.05  

88 Torennia fournieri.  64.91  59.53  1.09  

89 Tridax procumber.  54.43  52.55  1.04  

90 Unidentified pollen 1  42.87  31.37  1.38  

91 Unidentified pollen 2  47.75  35.97  1.37  

92 Unidentified pollen 3  42.53  38.28  1.11  

93 Unidentified pollen 4  58.05  51.74  1.12  

94 Unidentified pollen 5  52.26  47.20  1.11  

95 Unidentified pollen 6  66.61  64.31  1.04 



  
 

 

96 Unidentified pollen 7  113.43  69.78  1.63  

97 Unidentified pollen 8  61.66  36.48  1.69  

98 Unidentified pollen 9  41.64  39.47  1.05  

99 Unidentified pollen 10  38.39  35.21  1.09  

100 Unidentified pollen 11  158.05  138.96  1.14  

101 Vernonia cinerea Less.  75.95  67.97  1.12  

102 Wrightia religiosa.  72.77  60.64  1.20  

103 Zephyranthes minuta.  153.69  84.47  1.82  

หมายเหต ุ : ค่า P, E และ P/E ratio หน่วยวดัเป็น µm 

   P = Polar axis 

   E = Equatorial axis 

ผลการศึกษาทางนติิเรณูวิทยาโดยการใช้วธิีการลากเส้ือ 

การศึกษาละอองเรณูของพืชดอกและสปอร์ของเฟิร์นและเห็ดรา ท่ีติดอยู่บนเส้ือผา้บริเวณรอบตึกท่ีท าการ

คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวดัพิษณุโลก โดยท าการเก็บตัวอย่างช่วงเดือนเมษายนถึงเดือน

มิถุนายน พ.ศ. 2565 และท าการตรวจสอบและระบุชนิดของละอองเรณูที่พบโดยแยกจากรูปร่างและขนาดของ

ละอองเรณู 

การศึกษาน้ีผูว้ิจยัไดท้ าการเก็บตวัอย่างควบคุมบริเวณรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์โดยประกอบดว้ย 

คณะสหเวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ คณะทนัตแพทยศ์าสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ คณะ

วิทยาศาสตร์การแพทย ์ อาคารธาราบ าบดั  และหอพกั มน. นิเวศ 5-6 โดยผูว้ิจยัจะท าการเก็บขอ้มูลพืชที่พบบริเวณ

รอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ ซ่ึงมีพืชเด่นที่พบไดม้ากไดแ้ก่ ดอกเข็ม, ดอกพวงชมพู, ดอกพุดศุภโชค พืชเด่น

ที่พบบริเวณรอบคณะพยาบาลศาสตร์ได้แก่ ดอกแพรเซ่ียงไฮ้ ดอกโมก, ตน้เฟิร์นฮาวาย พืชเด่นที่พบบริเวณรอบ
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คณะทนัตแพทยศ์าสตร์ได้แก่ ดอกมะลิลา, ดอกกาสะลอง พืชเด่นที่พบบริเวณรอบคณะสาธารณสุขศาสตร์และ

อาคารธาราบ าบดัไดแ้ก่ ถัว่พินตอย (หญา้บาร์ซิล), เสลดพงัพอน, ฟ้าทลายโจร พืชเด่นที่พบบริเวณรอบคณะเภสัช

ศาสตร์ไดแ้ก่ ตน้สาละ, ตน้ละมุด พืชเด่นที่พบบริเวณรอบคณะวิทยาศาสตร์การแพทยไ์ด้แก่ ดอกอญัชนั, ดอกแพร

เซ่ียงไฮ ้ดอกเฟ่ืองฟ้า พืชเด่นที่พบบริเวณรอบหอพกั มน.นิเวศ 5-6 ไดแ้ก่ ตน้ชมพู่, ดอกทองอุไร 

ผลการศึกษาน้ีพบว่าพืชเด่นบริเวณท่ีเก็บตวัอย่างคณะสหเวชศาสตร์ ได้แก่ ตีนตุ๊กแก, เข็ม, ตะแบก, เสลา, 

มะลิ, หญา้ดอกขาว, ใบต่างเหรียญ โดยพืชเด่นจุดเก็บตวัอย่างท่ี 1 พบ ตีนตุ๊กแก, ส้มกบ, มะลิ และราชพฤกษ ์จุดที่ 2 

พบ บวัดิน, ดอกเข็ม, ตีนตุ๊กแก, เสลา จุดที่ 3 พบ ลีลาวดี, ตีนตุ๊กแก, ดอกเข็ม (ระหว่างการทดลองมีการตดัตน้เข็ม

ท้ิงและกองส่วนท่ีตดัไวบ้นพ้ืน) และจุดท่ี 4 พบพืชชนิดเดียวกบัจุดที่ 3  

ส่วนพืชท่ีเด่นบนตวัอย่างเส้ือ คือ ดอกแกว้, ดอกเข็ม, เช้ือรา Alternaria alternata และ Unidentified pollen 

grain โดยสามารถจ าแนกเป็นแต่ล่ะจุดไดด้งัน้ี 

การศึกษาบริเวณจดุที่ 1 โดยชนิดของละอองเรณูที่พบมากที่สุด คือ ดอกแกว้ (88.60%) (ภาพ 3) และดอกเข็ม 

(5.82%) (ภาพ 4) 

บริเวณจดุที่ 2 โดยชนิดของละอองเรณูท่ีพบมากท่ีสุด คือ ผกัเส้ียนผี (6.36%)(ภาพ 5)  และเช้ือรา A. alternata  

(7.64%) (ภาพ 7) 

บริเวณจดุที่ 3 โดยชนิดของสปอร์ที่พบมากที่สุด คือ เฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย (17.30%) (ภาพ 6)  และเช้ือรา A. 

alternata  (5.76%) 

บริเวณจดุ 4 โดยชนิดของละอองเรณูที่พบมากที่สุด คือ ดอกเข็ม (6.52%)  และเช้ือรา A. alternata  (4.34%) 

ผูว้ิจยัพบละอองเรณูทั้งหมด 40 ชนิด (ตาราง 3) ตามสถานที่เก็บท่ีแสดงในตาราง 1 ส่วนพืชที่เดน่บน

ตวัอย่างเส้ือ คือ ดอกแกว้, ดอกเข็ม, เช้ือรา A. alternata และ Unidentified pollen grain 



  
 

 

จุดที่ 1 ดอกแกว้ (Murraya paniculate) ขนาด 23.02 µm ลกัษณะพ้ืนผิวแบบ Striate, Rugulate โครงสร้างละออง

เรณูแบบ Tricolporate, ดอกเข็ม (Ixora coccinea) ขนาด 53.41 µm ลกัษณะ Spheroidal  60.47 µm ลกัษณะพ้ืนผิว

แบบ Microreticulate โครงสร้างละอองเรณูแบบ Tricolporate 

จุดที่ 2 ผกัเส้ียนผี (Cleome viscosa) ขนาด 40.19 µm ลกัษณะพ้ืนผิวแบบ Striato-microreticulate, Striato-reticulate 

แบบตาข่าย โครงสร้างละอองเรณูแบบ Tricolporate, เช้ือรา A. alternata 

จุดที่ 3 เฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย (Asplenium nidus) ขนาด 84.74 µm ลกัษณะพ้ืนผิว Foveolate โครงสร้างสปอร์แบบ 

Monolete, เช้ือรา A. alternata 

จุดที่ 4 ดอกเข็ม (Ixora coccinea), เช้ือรา A. alternata  

โดยรายละเอียดเกี่ยวกบัรูปร่างลกัษณะละอองเรณูไดเ้พ่ิมเตมิจากขอ้มูลออนไลน์ PalDat. Palynological 

Database an online publication on recent pollen (16) 

ละอองเรณูและสปอร์ทั้งหมดของพืชท่ีพบบนเส้ือผูว้ิจยัไดท้ าการนบัจ านวนละอองเรณูทั้งหมดท่ีพบแลว้จึง

น ามาค านวณเป็นค่าร้อยละของละอองเรณูทั้งหมดท่ีพบบนเส้ือ ดงัแสดงในตาราง 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://apsa.anu.edu.au/samples/?pattern=foveolate
https://apsa.anu.edu.au/samples/?morph=monolete
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ตาราง 3 ชนิดและร้อยละของจ านวนละอองเรณูท่ีพบอยู่บนเส้ือตวัอย่างทดสอบดว้ยแบบจ าลองการเก็บละอองเรณู

ดว้ยวิธีการลาก และเก็บละอองเรณูดว้ยวิธี Wet scotch tape adhesion technique 

จ านวนละอองเรณูท่ีพบบนเส้ือตวัอย่างจากสถานท่ีทั้ง 4 แห่ง 

ล าดบัท่ี ช่ือวิทยาศาสตร์ จ านวน (ละอองเรณู) ร้อยละที่พบ 

1 Murraya paniculata. 350 69.58 

2 Ixora coccinea. 41 8.15 

3 Alternaria alternata. 23 4.57 

4 Cleome viscosa. 10 1.99 

5 Asplenium nidus. 9 1.79 

6 Centranthus Ruber. 5 0.99 

7 Lagerstroemia floribunda. 5 0.99 

8 Lagerstroemia speciosa. 4 0.8 

9 Nephrolepis biserrata. 4 0.8 

10 Canna indica. 3 0.6 

11 Sagitaria latifolia. 3 0.6 

12 Annona squamosa. 3 0.6 



  
 

 

13 Oxalis corymbosa. 3 0.6 

14 Melampodium divaricatum. 3 0.6 

15 Petunia hybrida. 3 0.6 

16 Arachis pinto. 2 0.4 

17 Evolvulus nuttallianus. 2 0.4 

18 Guaiacum officinale. 2 0.4 

19 Andrographis paniculata. 2 0.4 

20 Euphorbia heterophylla. 2 0.4 

21 Adenium obesum. 1 0.2 

22 Eugenia javanica Lam 1 0.2 

23 Vernonia cinerea Less. 1 0.2 

24 Carmona retusa. 1 0.2 

25 Rosa spp. 1 0.2 

26 Macroptilium atropurpureum. 1 0.2 

27 Jacaranda mimosifolia. 1 0.2 

28 Grass 1 0.2 

29 Gardenia jasminoides. 1 0.2 

30 Euphorbia hirta. 1 0.2 
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31 Rhinacanthus nasutus. 1 0.2 

32 Cassia fistula. 1 0.2 

33 Amaranthus viridis. 1 0.2 

34 Zephyranthes spp. 1 0.2 

35 Chrysothemis pulchella. 1 0.2 

36 Torennia fournieri. 1 0.2 

37 Portulaca grandiflora. 1 0.2 

38 Mayodendron igneum. 1 0.2 

39 Heliconia spp. 1 0.2 

40 Crossandra infundibuliformis. 1 0.2 

 รวม 503 100 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

   

           

 

 

 

ภาพ 3 ตน้ดอกแกว้ (Murraya paniculate)   และละอองเรณูของดอกแกว้ 

 

 

 

  

  

  ภาพ 4 ตน้ดอกเข็ม (Ixora coccinea)  และละอองเรณูของดอกเข็ม   

 

 

 

 

                         ภาพ 5 ตน้ผกัเส้ียนผี (Cleome viscosa)   และละอองเรณูของตน้ผกัเส้ียนผี   

 



วารสารนิติเวชศาสตร ์ ปีที่ 14 ฉบบัที่ 2 

กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

13 
 
 

 

 

 

 

 

 

              ภาพ 6 เฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย (Asplenium nidus)   และสปอร์ของเฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย   

 

 

 

 

 

    ภาพ 7 เช้ือรา Alternaria alternata 

 

 

 

 

 

 ภาพ 8 Unidentified pollen grain 



  
 

 

 

 

 

 

 

             ภาพ 9 เห็ดกระโดงตีนต ่า (Chlorophyllum molybdites)   และสปอร์ของเห็ดกระโดงตนีต ่า   

 

 

  

 

 

ภาพ 10 เห็ดตระกูลเห็ดขี้ควาย (Psilocybin or magic mushroom) (A)  สปอร์ของเห็ดขี้ควาย (B) 

 



 
 

 

15 
ตาราง 4 ลกัษณะของละอองเรณูท่ีเด่นบนเส้ือตวัอย่างและสถิติ 

ช่ือสามญั และ                           ช่ือ

วิทยาศาสตร์ 

รูปร่างลกัษณะของ

ละอองเรณู 

 

ลกัษณะพ้ืนผิวของละอองเรณู P/E Ratio Max Min Means S.D. 

ดอกแกว้ 

Murraya paniculata. 

colporate striate, rugulate 1.16 67.44 

 

59.75 

 

63.00 3.98 

ดอกเข็ม 

Ixora coccinea. 

colporate reticulate Dry 1.10 

Fresh 1.89 

59.61 

63.51 

48.95 

58.64 

53.41  

60.47  

 

5.54 

2.65 

ผกัเส้ียนผ ี

Cleome viscosa. 

colporate striate Dry 1.40 

Fresh 1.06 

42.34 

41.58 

34.55 

36.67 

39.62 

39.67  

4.40 

2.63 

เฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย  

Asplenium nidus. 

monolete  foveolate 1.47 86.11 84.05 84.74 1.18 

หมายเหตุ : ค่า P, E และ P/E ratio หน่วยวดัเป็น µm P = Polar axis    E= Equarial axis    S.D. = Standard deviation 

https://apsa.anu.edu.au/samples/?morph=monolete
https://apsa.anu.edu.au/samples/?pattern=foveolate


อภิปรายและวิจารณ์ผลการวิจัย 

การศึกษาน้ี ผูว้ิจยัพบละอองเรณูของพืชดอกบางชนิดท่ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาท่ีผ่านมา เช่น ละอองเรณู

ตน้ตีนตุ๊กแกบนตวัอย่างเส้ือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อิสมะแอ เจ๊ะหลง และคณะ (14) แต่การพบละอองเรณู

ของตน้ตีนตุ๊กแก ไม่สามารถใชเ้ป็นหลกัฐานท่ีดีในทางนิติเรณูวิทยาในประเทศไทย เพราะพืชชนิดน้ีสามารถพบได้

ทุกทอ้งท่ีไม่ว่าจะเป็นเขตเมืองหรือเขตชนบท และพบไดท้ั้งอาคารท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น แมก้ระทัง่ป่ารกขา้งถนน และ

ป่าที่ติดกับเขตชุมชน อย่างไรก็ตาม ละอองเรณูจะใช้เป็นหลกัฐานในการสืบคน้ท่ีมาของส่ิงของท่ีเป็นวตัถุพยาน

และการเดินทางของหลกัฐานวตัถุระหว่างประเทศได้เน่ืองจากตีนตุ๊กแกเป็นวชัพืชที่พบทุกทอ้งท่ีของประเทศไทย 

แต่อาจจะไม่พบในประเทศที่ห่างไกลออกไป เช่น ในประเทศแถบยุโรป และในการศึกษาของ  Wu Chun-Liang 

(2006) (13) บนเกาะไตห้วนั ไม่พบละอองเรณูของพืชชนิดน้ีเช่นเดียวกนั ดงันั้นตน้ตีนตุ๊กแกจะมีประโยชน์ในการ

บอกที่มาและการเดินทางวตัถุพยาน การขนส่งในกรณีของประเทศท่ีมีลกัษณะทางภูมิศาสตร์และอากาศที่แตกต่าง

จากประเทศไทยมากเท่านั้น 

การศึกษาความสัมพนัธ์ของละอองเรณูของพืชดอก สปอร์ของพืชจ าพวกเฟิร์นรวมทั้งเห็ดรากบัละอองเรณู

ท่ีติดอยู่บริเวณเส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกายโดยกรณีศึกษาบริเวณรอบตึกท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ พบว่าละอองเรณู

ที่มีรูปร่างช่องเปิดแบบ Tricolporate และมีลกัษณะผนงัละอองเรณูแบบ striate, rugulate ขนาดประมาณ 51-60 µm 

จะติดอยู่บนตัวอย่างเส้ือผ้าได้ดีกว่าละอองเรณูท่ีมีรูปร่างกลม และลักษณะผนังของละอองเรณูแบบหนาม 

(Echinate) ขนาดประมาณ 35 – 45 µm   ซ่ึงขดัแยง้กบังานวิจยัของ Webb JC และคณะ (2018) (3) ที่กล่าวว่าละออง

เรณูที่มีรูปร่างร่างกลมและมีลกัษณะผนงัของละอองเรณูแบบหนามจะสามารถยึดติดบนผา้ไดด้ีกว่าละอองเรณูที่มี

ผนังละอองเรณูแบบเรียบ ส าหรับการศึกษาน้ีพบว่าละอองเรณูทรงกลมผิวเรียบจะพบบนเส้ือได้มากกว่า โดย

ละอองเรณูของตน้แกว้ ที่มีรูปร่างละอองเรณูแบบ Tricolporate ซ่ึงมีลกัษณะผิวของละอองเรณูแบบ striate, rugulate 

ขนาด 23 µm พบได้ถึง 88.60% และสปอร์ของเฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย โดยมีรูปร่างละอองเรณูแบบ monolete ซ่ึงมี

ลกัษณะผิวของละอองเรณูแบบ foveolate ขนาด 84 µm พบ 17.30%  

 โดยทัว่ไปแลว้นิติเรณูวิทยามีประโยชน์อย่างมากในการระบุสถานท่ีเกิดเหตุเช่นในคดี Baby Doe และคดี

เหยื่อผูสู้ญหายท่ีแม่น ้าดานูป รวมทั้งการระบุตวัเหยื่อและคนร้าย เช่น คดีในประเทศนิวซีแลนด์ รวมทั้งการจบักุม

สินคา้ผิดกฎหมายในสหรัฐ เช่น คดีลกัลอบน าเขา้น ้ าผ้ึง, บุหร่ีผิดกฎหมาย, การหาที่มาของวตัถุพยานจากเส้นทาง

https://apsa.anu.edu.au/samples/?morph=monolete
https://apsa.anu.edu.au/samples/?pattern=foveolate


 
 

 

การขนส่งยาเสพติด เช่น การหาท่ีมาของโคเคน นอกจากน้ียงัมี การใชล้ะอองเรณู เพื่อเป็นหลกัฐานในการทวงคืน

วตัถุโบราณระหว่างรัฐบาลสหรัฐอเมริกากบัเม็กซิโก (8) 

นิติเรณูวิทยาสามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดก้บัหลายๆ คดี เช่น ในปี ค.ศ. 1959 ที่ประเทศสวีเดน มีคดีฆาตกรรมหญิง

สาวคนหน่ึงเกิดขึ้น เจา้หนา้ท่ีจึงไดท้ าการเก็บตวัอย่างของดินบนเส้ือผา้ของเหยื่อและส่งให้กับนกัเรณูวิทยาเพ่ือท า

การตรวจสอบ และท าการเก็บตวัอย่างของละอองเรณูจากพืชในบริเวณที่เกิดเหตุเพื่อน ามาท าเป็นตวัอย่างควบคุม 

หลงัจากได้ผลการวิเคราะห์ละอองเรณูจากดินบนเส้ือของเหยื่อก็พบว่า ละอองเรณูท่ีได้มาจากเหยื่อนั้นไม่ตรงกบั

ละอองเรณูท่ีเป็นตวัอย่างควบคุมท่ีเก็บมาจากพืชบริเวณสถานท่ีเกิดเหตุ ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้เจ้าหน้าท่ีได้ทราบว่า

เหยื่อไดถู้กฆาตกรรมจากสถานท่ีอ่ืนและถูกน าศพมาท้ิงไวย้งัจุดเกิดเหตุ ซ่ึงเป็นตวัอย่างของคดีท่ีน างานดา้นนิติเรณู

วิทยามาใชป้ระโยชน์ (8, 10) 

นอกจากน้ีนิติเรณูวิทยายงัถูกน ามาใช้ประโยชน์ในดา้นการสืบหาว่าวตัถุพยานถูกขนยา้ยหรือเคยอยู่   ณ 

แหล่งใดมาก่อนไดอี้กดว้ย ดงัในคดีที่เกิดการโจรกรรมรถยนตส์ามารถระบุพิกดัทางภูมิศาสตร์ไดจ้ากดินและโคลน

จากที่วางรองเทา้และลอ้รถ ดงัเช่น หากเกิดคดีในลกัษณะเดียวกนับริเวณรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ ละออง

เรณูที่พบจะสามารถระบุพิกดัทางภูมิศาสตร์ ได้จากละอองเรณูที่พบ (8 , 10) นอกจากนั้นชนิดของละอองเรณูท่ีน า

โดยแมลง (Entomophily) น ้ า (Hydrophily) และลม (Anemophily) มีผลต่อผลการทดสอบทางนิติเรณูวิทยา 

เช่นเดียวกับงานทบทวนวรรณกรรมของ Kumari Mayuri และคณะ (2017) ที่ระบุว่าละอองเรณูที่น าโดยลม มี

ประโยชน์ในทางนิติวิทยาศาสตร์มากที่สุด เน่ืองจากพืชที่อาศัยลมในการน าละอองเรณู (Anemophilous) มี

ความสามารถในการผลิตเกสรตวัผูจ้  านวนมากและมีขนาดเล็กท าให้สามารถถูกน าพาไปในสถานที่ต่างๆ ไดด้ี (17) 

ดงันั้นขอ้มูลจากการศึกษาน้ีจึงสามารถใช้ระบุสถานท่ีเกิดเหตุและวตัถุพยานได ้อย่างไรก็ตามการปลูกเพ่ิมหรือร้ือ

ท าลายตน้ไมร้อบบริเวณท่ีท าการศึกษามีผลต่อขอ้มูลท่ีเป็นหลกัฐานทางนิติเรณูวิทยาท่ีไดม้าก ดังนั้นการปรับปรุง

ขอ้มูลของพืชดอกและพืชตระกูลเฟิร์นในสถานที่ที่ท าการศึกษาทางนิติเรณูวิทยาให้เป็นปัจจุบนัเสมอ(update) จึงมี

ความจ าเป็นอย่างยิ่ง ส าหรับตึกและอาคารท่ีตั้งอยู่รายลอ้มคณะสหเวชศาสตร์มีการปลูกเพ่ิมหรือตดัท าลายพืชดอก

หลายชนิดในบริเวณรอบตึกท่ีท าการคณะซ่ึงจะมีผลต่อการศึกษาดา้นน้ีในอนาคต ดงันั้นควรมีการเก็บขอ้มูลท่ีเป็น

ปัจจุบนัของพืชดอกและเฟิร์นเพ่ือผลท่ีถูกตอ้งแม่นย  าทางนิติณูวิทยาบริเวณอาคารเหล่าน้ีเช่นเดียวกนั 

ในประเทศเม็กซิโก มีความพยายามใชล้ะอองเรณูจากหนงัและขนของสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมใน New Mexico 

Museum of Natural History ส าหรับระบุพิกดัทางภูมิศาสตร์ เพื่อนักนิติเรณูจะใช้เป็นขอ้มูลในการระบุสถานที่ ใน



  
 

 

กรณีที่สถานที่เกิดเหตุเป็นสถานที่เกิดศึกสงคราม หรือเขตของผูก้่อการร้าย ซ่ึงมีขอ้มูลความหลากหลายทางชีวภาพ 

นอกจากนั้นในงานวิจัยน้ียงัได้กล่าวอีกว่ามีพืชบางชนิดท่ีละอองเรณูจะถูกปล่อยออกมาเม่ือสัมผสักับน ้ าจะมี

ประโยชน์ในการตรวจบนหลกัฐานท่ีเป็นเส้ือผา้, น ้าในปอด, น ้าลา้งกระเพาะของผูต้ายดว้ยการจมน ้า ศพท่ีถูกท้ิงลง

ในทะเลสาบหรือกระแสน ้า อย่างไรก็ตามผูเ้รียบเรียงช้ีให้เห็นว่า มีความน่าเช่ือถือนอ้ย เพราะละอองเรณูอาจถูกย่อย

สลาย และถูกท าลายไดง้่าย เมื่อเทียบกบัละอองเรณูของพืชที่น าโดยแมลงหรือสัตว ์ (Entomophilous) เพราะพืชดอก

เหล่าน้ีจะมีไขมนัเหนียวท่ีใช้ยึดติดไปกับร่างกายของแมลง ขนสัตว์และมนุษย ์ส่วน exine (sporopollenin และ 

pollenkitt) จะท าให้ละอองเรณูมีความทนทานต่อสภาพแวดลอ้มและติดแน่นกบัวตัถุพยาน (18) อย่างไรก็ตาม ผู ้

เรียบเรียงไดส้รุปว่าโดยทัว่ไปแลว้ ละอองเรณูท่ีน าโดยแมลงกบัละอองเรณูท่ีน าโดยลมมกัจะมีประโยชน์อย่างมาก

ในการสืบสวนสอบสวนทางนิติวิทยาศาสตร์ 

เน่ืองจากบริเวณท่ีผูท้ าวิจยัท าการเก็บตวัอย่างโดยการจ าลองการลากเส้ือไปกับพ้ืนนั้นพบว่าได้มีการ

ปนเป้ือนของละอองเรณูท่ีอยู่นอกการเก็บตวัอย่างควบคุมท่ีอาจมาจากกระแสลมและยานพาหนะที่มีการผ่านบริเวณ

ท าการเก็บตวัอย่างอยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นรถจกัรยานยนต ์หรือรถยนต ์ท าให้อาจมีละอองเรณูจากสถานที่อ่ืนติด

มาในขั้นตอนการเก็บตวัอย่างดว้ย ซ่ึงท าให้พบละอองเรณูท่ีไม่มีอยู่ในขอ้มูลของละอองเรณูท่ีเป็นตวัอย่างควบคุม 

รวมทั้งในช่วงท่ีผูว้ิจยัท าการเก็บตวัอย่างมีพายุฤดูร้อนเกิดขึ้นท าให้ละอองเรณูของพืชดอกจากบริเวณท่ีไกลออกไป

ปนเป้ือนมาในการเก็บตวัอย่างได้ การเก็บตวัอย่างของ Wu Chun-Liang และคณะ (2006) (13) นั้นได้มีการเก็บ

ตัวอย่างจากเส้ืออาสาสมัครท่ีเดินรอบบริเวณท่ีเก็บตัวอย่างเป็นเวลา 1 ชั่วโมง โดยท าการเก็บตัวอย่างบริเวณ

ดา้นหนา้เส้ือเป็นบริเวณ 5 จุดดา้นหนา้ของเส้ือเท่านั้น แต่ในการศึกษาน้ีผูว้ิจยัเก็บตวัอย่างจากเส้ือท่ีไดท้ าการจ าลอง

การลากไปกบัพ้ืน ดงันั้นจึงควรมีการเก็บทั้งบริเวณดา้นหนา้และดา้นหลงัเส้ือตวัอย่างเพ่ือเป็นการเก็บละอองเรณูให้

ครบจากพ้ืนท่ีท่ีเส้ือสัมผสักับพ้ืนสถานท่ีเกิดเหตุได้มากท่ีสุด โดยละอองเรณูท่ีเก็บมาได้หากยิ่งเก็บได้มากก็อาจจะ

สามารถช่วยในการระบุต าแหน่งไดแ้ม่นย  ามากยิ่งขึ้น 

ปัญหาและอุปสรรคของการใช้นิติเรณูวิทยาในการช่วยระบุสถานที่เกิดเหตุและวตัถุพยานคือการขาด

ความรู้และขอ้มูลรวมถึงผูเ้ช่ียวชาญดา้นน้ี ท าให้ขอ้มูลดา้นน้ีมีอยู่อย่างจ ากดัทัว่โลก (18) เช่นเดียวกบัการศึกษาน้ีท่ีผู ้

ท าการศึกษายงัคงมีความช านาญทางด้านนิติเรณูวิทยาที่นอ้ยจึงอาจท าให้เกิดการแยกชนิดของละอองเรณูจากการ

เก็บตัวอย่างที่ได้มาน้อย ท าให้อาจจะท าการระบุตัวอย่างของละอองเรณูท่ีได้มาคลาดเคล่ือนได้ ดังนั้นควรมี

การศึกษาด้านความรู้ดา้นพฤกษศาสตร์โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรณูวิทยาเพ่ิมเติมเพ่ือให้ผลการจ าแนกชนิดของละออง

เรณูที่ไดม้ามีความผิดพลาดนอ้ยที่สุด 



 
 

 

การศึกษาน้ีส ารวจรอบอาคารบริหารและปฏิบตัิการท่ีท าการคณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร ซ่ึง

เป็นการศึกษาแรกท่ีศึกษางานดา้นนิติเรณูวิทยาในสถานศึกษาแห่งน้ี ส าหรับการศึกษาในอนาคตควรมีการศึกษา

สถานท่ีอ่ืนๆ ในมหาวิทยาลยัแห่งน้ี ซ่ึงอาจจะสามารถน าไปใชไ้ดใ้นคดีต่างๆท่ีเกิดขึ้นในมหาวิทยาลยั ท่ีนักศึกษา

อตัวินิบาตกรรมบริเวณทางเขา้บึงนาล่ม หลกัฐานทางนิติเรณูจะสามารถระบุเส้นทางท่ีคนร้ายหลบหนี โดยพิจารณา

จากละอองเรณูบนร่างคนร้ายและอาวุธปืน (19) 

นอกจากน้ีละอองเรณูยงัสามารถระบุสถานท่ีเกิดเหตุ และการเคล่ือนยา้ยศพอาจารยค์ณะมนุษยก์ระโดดตึก

ฆ่าตวัตาย (20) และคดีจบักุมคนร้ายคา้ยาบา้ท่ีหลบหนีเขา้มาในบริเวณมหาวิทยาลยันเรศวร ละอองเรณูสามารถระบุ

ท่ีมาของยาเสพติด ท่ีมาของหลกัฐานก็สามารถพิจารณาจากละอองเรณู พืชดอก และเช้ือรา ในคดีบุกรุกห้องพกัและ

ขโมยชุดชั้นในบริเวณหอพกัอาจารย ์(21-23)   

ดังนั้นการมีข้อมูลทางนิติเรณูวิทยาเพ่ือประกอบค าให้การของพยานบุคคล รวมถึงการตรวจทางนิติ

วิทยาศาสตร์และวิทยาเวชศาสตร์อ่ืนๆ ซ่ึงผูท้ าวิจยัคาดว่าจะสามารถน ามาใชป้ระกอบหลกัฐานอ่ืนๆ เพื่อประโยชน์

ในการสืบสวน เพ่ือบงัคบัในทางกฎหมายต่อไปโดยเฉพาะขอ้มูลการระบุสถานที่เกิดเหตุและการเคล่ือนยา้ยศพและ

วตัถุพยานหรือยานพาหนะในการก่อเหตุ ของคดีที่ เกิดขึ้นในมหาวิทยาลัยและจงัหวดัพิษณุโลกต่อไป จากคดี

บางส่วนที่กล่าวมาการเก็บหลกัฐานทางนิติเรณูจะมีส่วนช่วยในการสืบสวนสอบสวนหาสาเหตุการตายและสถานที่

เกิดเหตุร่วมกบัหลกัฐานที่เป็นบุคคลกับวตัถุพยานและหลกัฐานอ่ืนๆ ทางนิติซีโลวิทยาและนิติเวชศาสตร์สาขาอ่ืน

เพื่อสืบสวนคดีในมหาวิทยาลยันเรศวรได ้

ในการศึกษาน้ีผูว้ิจัยพบเช้ือรา A. alternate ท่ีสามารถใช้เป็นหลักฐานทางนิติเรณูได้ในพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 

นอกจากน้ียงัพบเห็ดกระโดงตีนต า่ และเห็ดในตระกูลเห็ดขี้ควาย (Psilocybin or magic mushroom) โดยจากงานวจิยั

ของ Wiltshire และคณะ (2014) (4) ซ่ึงไดร้ะบุว่าสปอร์ของเห็ดและเช้ือราสามารถใชเ้ป็นตวับ่งบอกสถานท่ีเกิดเหตุ

ได้อย่างดี รวมทั้งยงัสามารถใช้ในการคาดเดาเพ่ือระบุฤดูกาลและระยะเวลาของการเกิดเหตุเพ่ือประโยชน์ในการ

สอบสวนไดด้ว้ย ในการใชล้ะอองเรณูเพื่อประกอบการสืบสวนทางนิติวิทยาศาสตร์ ตอ้งค านึงถึงปัจจยัเกี่ยวขอ้งกบั

ฤดูกาล โดยฤดูกาลมีผลต่อชนิดของพืชและละอองเรณูที่พบ โดยในแต่ละฤดูกาลก็จะมีพืชท่ีเจริญและผลิตละออง

เรณูแตกต่างกนัออกไป เช่น ดอกแก้วที่ดอกจะบานเฉพาะในช่วงฤดูฝนหรือดอกซากุระที่จะบานเฉพาะในช่วงฤดู

ใบไมผ้ลิเท่านั้น (9) จากการศึกษาน้ี ผูว้ิจยัพบว่าเห็ดราซ่ึงเป็นวตัถุพยานทางนิติเรณูวิทยาท่ีดใีนช่วงฤดูฝนสอดคลอ้ง

กับงานวิจยัเห็ดท่ีพบบนสนามหญา้คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร นอกจากน้ีการศึกษาน้ียงัพบเห็ดใน

ตระกูลเห็ดขี้ควายและเห็ดกระโดงตีนต ่าซ่ึงแตกต่างกับการศึกษาเห็ดที่พบบนสนามหญา้คณะสหเวชศาสตร์ที่ผ่าน



  
 

 

มา ที่เห็ดจาวมะพร้าว (Calvatia boninensis)  และเห็ดใน family Polyporales อย่างไรก็ตาม การพบเห็ดกระโดงตีน

ต ่าในการศึกษาน้ีสอดคลอ้งกบัการรายงานชนิดเห็ดท่ีผ่านมา ท าให้สามารถใช้เป็นขอ้มูลทางเห็ดราวิทยาเพ่ือระบุ

ต าแหน่งของคณะสหเวชศาสตร์ได้ ดังนั้นหากจะน าสปอร์ของเห็ดมาเป็นหลกัฐานในทางนิติเรณูวิทยาจะตอ้งมี

การศึกษาให้มีขอ้มูลเป็นปัจจุบนัเพ่ิมเติม รวมทั้งขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวกับเห็ดท่ีพบบนสนามหญา้ขา้งตึกท่ีท าการ

คณะสหเวชศาสตร์ของสปอร์เห็ด เช่น ความคงทนของสปอร์ในสภาพแวดลอ้มเพื่อประโยชน์ในการระบุสถานที่

ในทางนิติเรณูวิทยาต่อไป นอกจากน้ีการบุกรุกและรุกล ้าส่ิงแวดลอ้มท่ีเห็ดรานั้นเจริญอยู่อาจมีผลต่อการพบสปอร์

ของเห็ด โดยพบว่าในช่วงฤดูฝนปี พ.ศ. 2563 ซ่ึงสนามหญา้ถูกรบกวนจากมนุษยน์้อยเพราะมีการระบาดของเช้ือ

ไวรัส COVID-19 ท าให้มีการกกัตวัของผูค้นจึงพบเห็ดไดห้ลายชนิด รวมถึงช่วงเวลาการศึกษาครั้ งน้ีเป็นช่วงเวลาท่ี

มีการรบกวนจากมนุษยมี์นอ้ย จึงท าให้พบเห็ดขี้ควาย เห็ดจาวมะพร้าว เห็ด family Polyporales ซ่ึงเป็นเห็ดที่ไม่มี

การรายงานมาก่อนถูกพบบนสนามหญา้ขา้งคณะสหเวชศาสตร์ (24) 

 เน่ืองจากการศึกษาน้ีท าในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน ซ่ึงเป็นช่วงฤดูร้อนต่อกบัตน้ฤดูฝน จึงพบ

พืชเช่น ดอกเข็ม ดอกแกว้ และเช้ือรา A. alternata เพื่อให้ไดข้อ้มูลที่เป็นประโยชน์นอกจากรูปร่าง และความคงทน

สปอร์ของเห็ดราแลว้ การศึกษาความจ าเพาะต่อองค์ประกอบของดิน รวมถึงจุลชีพในดิน รวมทั้งผูว้ิจยัคาดว่ามี

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อเอกลกัษณ์ของพืชและเห็ดราในพ้ืนท่ีนั้นๆ ไม่ว่าจะเป็น ปริมาณน ้าฝน ความช้ืน อุณหภูมิ ลว้นมีผล

ต่อการพบละอองเรณูที่ผูท้  าการศึกษานิติเรณูควรมีการศึกษาและบนัทึกไวเ้พื่อประโยชน์ในการศึกษาในอนาคต

ต่อไป 

การศึกษาน้ีมีละอองเรณูพืชดอกบางส่วนที่พบสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ อิสมะแอ เจ๊ะหลง และคณะ 

(2562) (14) โดยพบละอองเรณูของตน้ตีนตุ๊กแกท่ีสามารถพบไดท้ัว่ไปในประเทศไทย อย่างไรก็ตามการศึกษาท่ี

ต าบลระแว้ง อ าเภอยะรัง จังหวดัปัตตานี พบพืชเด่นคือ มะพร้าว จิงจ้อขาว ตีนตุ๊กแก และน ้ านมราชสีห์ และ

การศึกษาที่ถนนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4071 (สายยะลา-ทุ่งยางแดง) (25) พบพืชเด่นคือ หญา้ตีนกา หญา้คา 

สาบแร้งและหญา้รังนก ซ่ึงแตกต่างจากการศึกษาในครั้ งน้ี โดยจะสามารถใช้เป็นตวับ่งช้ีพิกดัทางภูมิศาสตร์และ

สามารถใชร้ะบุสถานที่เกิดเหตุไดด้ี ส าหรับความแตกต่างของชนิดของละอองเรณูที่พบอาจเน่ืองมาจากบริเวณที่ท า

การเก็บตวัอย่างอยู่ติดกับบริเวณถนนซ่ึงมีรถสัญจรไปมา จึงอาจท าให้เกิดการปนเป้ือนของละอองเรณูท่ีมาจาก

สถานท่ีไกลๆ ได้ นอกจากน้ีระยะเวลาและฤดูกาลยงัมีผลต่อการพบละอองเรณู เพราะการศึกษาน้ีท าการศึกษา

ในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน ซ่ึงเป็นช่วงปลายฤดูร้อนของประเทศไทย ในขณะที่การศึกษาอ่ืน

ท าการศึกษาในช่วงเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม ซ่ึงเป็นช่วงตน้ฤดูฝนของประเทศไทย นอกจากน้ีในช่วงเวลาท่ี



 
 

 

ศึกษาทีการตัดและแต่งสนามหญ้าบริเวณรอบตึกที่ท าการท าให้ไม่พบละอองเรณูของหญา้ตลอดระยะเวลาที่

ท าการศึกษาน้ี 

ส าหรับการศึกษาในอนาคต ควรท าการศึกษาลักษณะของละอองเรณู โดยผู ้วิจัยได้ใช้สี Safranin O 

เน่ืองจากเพ่ือให้สามารถเห็นลักษณะของละอองเรณูได้ชัดเจนมากขึ้นและเป็นสีท่ีสามารถเตรียมได้ง่าย แต่

การศึกษาที่ผ่านมาพบว่ามีการใช้สี Methyl-green, Fuchsin, Nigrosin ถึงแม้การยอ้มสีจะท าให้เห็นรายละเอียด

รูปร่างและพ้ืนผิวของละอองเรณูไดม้ากขึ้น (26) แต่เป็นศึกษาดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light microscope) 

เท่านั้น แต่หากตอ้งการเห็นรูปร่างและพ้ืนผิวท่ีชดัเจน ควรใชก้ลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราด (Scanning 

electron microscope) เน่ืองจากจุลทรรศน์แบบใช้แสง (Light microscope) สามารถท าก าลงัขยายได้เพียง 40 100 

และ 400 เท่านั้น ในขณะท่ีกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราด (Scanning electron microscope) สามารถท า

การขยายไดสู้งสุดถึง 10,000,000 เท่า (27) และหากตอ้งการขอ้มูลที่มีความสมบูรณ์ ควรมีการศึกษาลกัษณะโดยการ

ใช้กล้องแบบส่องผ่าน (TEM) รวมถึงการศึกษาระดับอณูวิทยารวมทั้งเทคโนโลยีชั้นสูงอ่ืนๆ เพ่ือให้ข้อมูลท่ีมี

ถูกตอ้งแม่นย  าในการสืบสวนสอบสวน ไปสู่การบงัคบัใชใ้นทางกฎหมายที่น่าเช่ือถือต่อได้ 

                การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาละอองเรณูรอบอาคารท่ีท าการ คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร เป็น

ครั้ งแรกเพ่ือให้เป็นขอ้มูลทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ โดยก่อนหน้าน้ีมีการศึกษาด้านน้ีท่ีต าบลระแวง้ อ าเภอยะรัง 

จงัหวดัปัตตานี (14) และที่ถนนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4071 (สายยะลา-ทุ่งยางแดง) (25) ซ่ึงเป็นจงัหวดัทาง

ภาคใต้ของประเทศไทย ดังนั้ นควรมีการศึกษาละอองเรณู ในสถานท่ีท่ีอาจเป็นสถานท่ีเกิดเหตุ อ่ืนๆ ใน

มหาวิทยาลยันเรศวร เช่น อาจารยม์หาวิทยาลยันเรศวรกระโดดตึกฆ่าตวัตาย, นกัศึกษามหาลยัยิงตวัตาย เป็นตน้ ยิ่ง

ไปกว่านั้นควรมีการศึกษาในสถานท่ีอ่ืนๆ ในจงัหวดัพิษณุโลก และจงัหวดัอ่ืนๆ ของประเทศ โดยขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาเกี่ยวกับละอองเรณู อาจมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือเป็นขอ้มูลส าหรับใช้ทางนิติวิทยาศาสตร์ต่อไป 

รวมทั้งตอ้งมีการศึกษาในแต่ละฤดูกาล เน่ืองจากในแต่ละฤดูกาลนั้นพืชแต่ละชนิดจะมีการออกดอกหรือมีการสร้าง

ละอองเรณูหรือสปอร์ท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ละสายพนัธ์ุ นอกจากน้ีองคป์ระกอบของดนิและจุลชีพในดินยงัมีส่วน

ช่วยในการสืบสวนหาความจริงเพื่อผลบงัคบัทางนิติวิทยาศาสตร์ (19) 

                ในแต่ละพ้ืนท่ีทัว่โลกนั้นมีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีความแตกต่างกนัไปในแต่ละพ้ืนท่ีและความ

แตกต่างเหล่าน้ีนั้นอาจจะช่วยในการระบุท่ีมาของวตัถุต่างๆ ได ้โดยหากวตัถุหรือส่ิงของท่ีสงสัยถึงแหล่งที่มาของ

วตัถุชนิดนั้นหากพบละอองเรณูติดอยู่บนวตัถุอาจจะใช้ในการสืบหาแหล่งท่ีมาได้ และจากการท่ีมนุษยเ์ขา้ไป



  
 

 

รบกวนความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศเดิมท่ีมี ความโดดเด่นอยู่แลว้ โดยการน าพืชท่ีไม่พบในพ้ืนท่ี

หรือพืชต่างถ่ินมาปลูกในแต่ละพ้ืนท่ีอาจท าให้เกิดความสับสนในการระบุต าแหน่งได้ ดังนั้นควรมีการปรับปรุง

ขอ้มูลของพืชและละอองเรณูในพ้ืนท่ีให้ทนัสมยั (update) อยู่ตลอด ซ่ึงขอ้มูลของพืชที่ท าการน ามาปลูกใหม่หรือท า

การร้ือถอนออกไปนั้นจึงมีความส าคญัอย่างมาก ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดงักล่าวอาจท าให้เกิดอคติ (bias) โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งอคติในการรับรู้ (Cognitive bias) ซ่ึงหมายถึง ขอ้มูลที่ไดร้ับรู้รับทราบซ่ึงส่งผลต่อความจ า กระบวนการคิด 

การให้เหตุผล รวมถึงการตดัสินใจให้คลาดเคล่ือนไปจากเดิม (28, 29) โดยทัว่ ไป cognitive bias เป็นส่ิงท่ีเหมือนจะ

หลีกเล่ียงไม่ไดจ้นกลายเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการคิด การให้เหตุผลและการตดัสินใจ ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นท่ี

ผูว้ิจยัตอ้งตระหนกัและระมดัระวงัไม่ให้อคติเหล่านั้นส่งผลกระทบต่อความถูกตอ้งในการตรวจวิเคราะห์และการ

แปลผลการตรวจทางนิติวิทยาศาสตร์ Cognitive bias ที่พบได้บ่อยและมกัจะส่งผลต่อการการปฏิบตัิงาน การแปล

ผลและการตดัสินใจของผูว้ิจยั โดยการศึกษาในประเทศไทยยงัมีน้อยอยู่ ท าให้ขอ้มูลที่ท ามีความน่าเช่ือถือน้อย 

การศึกษาอาจมีอคติในการับรู้ และผูว้ิจัยอาจมี Cognitive bias ในการจ าแนกของละอองเรณู เน่ืองจากมีพ้ืน

ฐานความรู้ในดา้นเรณูวิทยาไม่มากนกั โดยอาจมีการล าเอียงในการแยกชนิด รวมถึงไม่มีผูเ้ช่ียวชาญดา้นนิติเรณูใน

การช้ีจ าเพาะชนิดของละอองเรณู ผูว้ิจยัได้จ าแนกละอองเรณูโดยใช้รูปร่างลกัษณะภายนอก ขนาดของละอองเรณู 

อา้งอิงขอ้มูลจากลาวลัย ์รักสัตย ์ละอองเรณู เล่ม 1 (1) 

การศึกษาการคงอยู่ของละอองเรณูบนผิวหนงัของคนพบว่าละอองเรณูสามารถตรวจพบบนมือคน แมจ้ะ

ผ่านการลา้งมือดว้ยสบู่แมจ้ะผ่านการลา้งถึง 26 ครั้ ง (30) ด้วยเหตุผลน้ีในการศึกษาครั้ งน้ีผูว้ิจยัไดท้ าความสะอาด

เส้ือตวัอย่างดว้ยการซักเส้ือตวัอย่างดว้ยมือ (hand washing) เพื่อการก าจดัละอองเรณูรวมถึงส่ิงสกปรกบนเส้ือก่อน

ท าการเก็บตวัอย่างทุกครั้ ง จากงานวิจยัของ Zavada S. Michael พบว่าการซักเส้ือตวัอย่างดว้ยมือมีประสิทธิภาพใน

การก าจดัละอองเรณูและส่ิงปนเป้ือนอ่ืนๆไดม้ากถึง 99.9% ดงันั้นผูว้ิจยัเช่ือว่าเส้ือตวัอย่างท่ีทดสอบท่ีซักลา้งดว้ยมือ

ในการศึกษาน้ีสามารถลดการปนเป้ือนของละอองเรณูจากสถานท่ีเก็บตวัอย่างจากการท าการเก็บตวัอย่างก่อนหน้า

น้ีได ้(31) 

การศึกษาทางนิติเรณูวิทยามักใช้ประโยชน์เพ่ือประกอบการระบุสถานท่ีเกิดเหตุท่ีเป็นพ้ืนท่ีกลางแจ้ง 

(outdoor) เท่านั้น อย่างไรก็ตามการศึกษาวิจยัเกี่ยวกับการใช้นิติเรณูวิทยาในพ้ืนท่ีปิด (indoor) โดยมีงานวิจยัที่มุ่ง

ศึกษาเกี่ยวกับการตรวจสอบละอองเรณูภายในตวัอาคาร ซ่ึงละอองเรณูเหล่านั้นอาจจะเป็นประโยชน์ในการ

ตรวจสอบทางนิติเวชศาสตร์ โดยผูว้ิจยัได้ท าการจ าลองลกัษณะห้องแบบต่างๆ และน าดอกไมส้ดส าหรับตกแต่ง

บา้นวางไวต้ามแต่ละจุดภายในห้อง โดยจากผลการศึกษาพบว่าละอองเรณูของดอกไมเ้หล่านั้นมีการกระจายตวัอยู่



 
 

 

ทัว่ไปในห้อง แต่ระยะห่างของการกระจายตวัท่ีชัดเจน และเม่ือผูว้ิจยัน าดอกไมอ้อกจากห้องก็ยงัจะสามารถพบ

ละอองเรณูของดอกไมเ้หล่านั้นไดเ้ป็นระยะเวลาหลายสัปดาห์ และจากการศึกษาน้ีสามารถน ามาปรับใชก้บัทางนิติ

เรณูวิทยาได ้โดยผูท้ าการวิจยัไดก้ล่าวไวใ้นงานวิจยัว่า มีความเป็นไปไดสู้งที่ถา้หากมีบุคคลภายนอกเขา้มาภายใน

ห้องจะท าให้เส้ือผา้ของบุคคลนั้นไดร้ับละอองเรณูจากดอกไมป้ระดบัท่ีอยู่ภายในห้องนั้นติดไปดว้ยโดยท่ีบุคคลนั้น

อาจไม่ไดสั้มผสักบัดอกไมโ้ดยตรง และระยะที่ละอองเรณูมีการกระจายตวัไปไดสู้งมีรัศมีอยู่ที่ประมาณ 0.8 m จาก

แหล่งก าเนิดละอองเรณู นอกจากน้ีละอองเรณูยงัสามารถพบได้หลายวนัหรือหลายสัปดาห์หลงัจากที่ดอกไมไ้ด้ถูก

น าออกไปแลว้ อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัไดร้ะบุว่าควรมีการศึกษาในลกัษณะเดียวกนัน้ีเพ่ิมเติมเพื่อผลที่น่าเช่ือถือก่อน

น าไปประยุกตใ์ช้ในการสืบสวนสอบสวนทางนิติศาสตร์ต่อไป (32) เช่นเดียวกบัการศึกษาน้ีท่ีเป็นเพียงการศึกษา

กลางแจง้ ดงันั้นเพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์มากขึ้นจึงควรมีการศึกษาละอองเรณูในท่ีร่มเพ่ิมเติมในอนาคต 

ในการศึกษาละอองเรณูโดยทัว่ไปจะมีการลา้งและท าการยอ้มสีของละอองเรณู เพ่ือท่ีจะสามารถท าให้
มองเห็นลกัษณะต่างๆ ของละอองเรณูได้ชัดเจน แต่ในการศึกษาน้ีไม่ได้มีขั้นตอนท่ีจะน าละอองเรณูมาลา้งและ
ก าจดัส่ิงแปลกปลอม หากมีการศึกษาลกัษณะเดียวกนัในอนาคตควรมีขั้นตอนของการก าจดัส่ิงแปลกปลอม โดยน า
เส้ือมาวางบนโต๊ะและท าการทุบดว้ยไมเ้พ่ือให้ฝุ่นและส่ิงสกปรกหลุดออกมา โดยจะท าการรวบรวมฝุ่นเหล่านั้นไว้
ใน 70% ethylalcohol หลงัจากนั้นใชต้ะแกรงแบบตาข่ายละเอียดกรองแยกละอองเรณูออกมาใส่หลอดทดลอง เสร็จ
แลว้จึงน าไปป่ันเหวี่ยงเป็นเวลา 5 นาที ท าการดูด supernatant ท้ิงและเติมน ้ากลัน่เพ่ือท าการลา้ง เม่ือท าการลา้งเสร็จ
ให้ท าการเติม glacial acetic acid และท าการลา้งด้วยน ้ากลัน่หลงัจากนั้นจึงท าการเติม 48% hydrofluoric acid และ
ท าการล้างด้วยน ้ ากลั่นอีกครั้ ง เสร็จแล้วจึงเติม 36.5% hydrochloric acid แล้วจึงล้างด้วยน ้ ากลั่นและล้างซ ้ าด้วย
สเปรย ์ethanol หลงัจากนั้นจึงท าการยอ้มดว้ยสี Safranin O เมื่อเสร็จแลว้จึงเติม glycerin จากนั้นสามารถน าละออง
เรณูไปเก็บไวไ้ด ้(9, 33) 

  ในศึกษาครั้ งน้ีผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาผูว้ิจัยได้ท าการการศึกษาเพ่ิมเติมในการยอ้มสีละอองเรณูด้วยสี
ธรรมชาติ โดยผูว้ิจยัไดท้ดลองการใชสี้จากเน้ือของแกว้มงักรสีแดง ในการยอ้มสีละอองเรณูของดอกเข็มแดง พบว่า
สียอ้มจากเน้ือสีแดงของแก้วมังกรสีแดงแบบเตรียมสดไม่สามารถยอ้มเพื่อรูปร่างลักษณะของละอองเรณูได้ 
อย่างไรก็ตาม ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการยอ้มสีแก้วมงักรเพ่ือละอองเรณูด้วยวิธีการอ่ืนเพ่ิมเติมเช่นการ
เตรียมสีดว้ยสารสกดั เช่น เอธานอลและเตรียมสีจากน ้าให้อยู่ในรูปของผงเพ่ือลดการรบกวนจากน ้าท่ีท าให้เกิดการ
เจือจางของรงควตัถุจากสีที่ท าให้ประสิทธิภาพการยอ้มลดลง (34) 

 



  
 

 

สรุปผลการวิจัย 

            จากการศึกษาวิจยัในครั้ งน้ีพบว่าวธีิท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีสามารถน ามาใชใ้นการเก็บตวัอย่างละอองเรณูคือ Wet 

scotch tape adhesion technique และจากการทดสอบการหาความเขม้ขน้ที่เหมาะสมในการใช้สี Safranin O ในการ

ยอ้มละอองเรณูพบว่าความเขม้ขน้ที่เหมาะสมคือ 1:2 และ 1:4 โดยไม่ขึ้นอยู่กบัเวลาท่ีใชย้อ้ม ส่วนในการทดลองใช้

การเก็บตวัอย่างละอองเรณูจากแบบจ าลองแนวตั้งและแนวราบ พบว่าหากไม่มีการเคล่ือนท่ีของแบบจ าลองจะท าให้

ไม่พบละอองเรณู ในส่วนของขอ้มูลพืชเด่นที่พบบริเวณรอบตึกที่ท าการคณะสหเวชศาสตร์ ได้แก่ ดอกเข็ม ดอก

พุดศุภโชค ตน้ตีนตุ๊กแก ดอกเสลา และพืชเด่นท่ีพบละอองเรณูบนเส้ือตวัอย่างท่ีสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลทางนิติเรณู

วิทยาของพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแ้ก่ ดอกแกว้ ดอกเข็ม ตน้ผกัเส้ียนผี ตน้เฟิร์นขา้หลวงหลงัลาย เช้ือรา Alternaria alternata 
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พระราชด ารัสสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

 

คนดีของฉันรึ 

 

จะต้องเป็นคนไม่พูดปด 

 

ไม่สอพลอ 

 

ไม่อิจฉาริษยา 

 

ไม่คดโกง 

 

และไม่มีความทะเยอทะยานอย่างบ้าบ้า 

 

แต่พยายามท าหน้าที่ของตนให้ดี 

 

ในขอบเขตของศีลธรรม 


